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VOORWOORD

Zo zijn we alweer in de maand oktober aangeland. De tuincentra hebben hun zaak al helemaal in
kerstsfeer gebracht. Maar oktober is ook de wijnmaand. Van oudsher is het de periode waarin op het
noordelijk halfrond de druiven worden geoogst voor de wijnproductie. De naam verwijst naar het oogsten
en het daaropvolgende wijnbereidingsproces. Hoewel de druivenoogst door klimaatverandering
tegenwoordig al in september begint. Hopelijk kunnen we uitzien naar een goede oogst en worden de
kelders weer met uitstekende wijnen gevuld.

Op 17 september konden we 17 leden (waaronder onze leden Bram en José van de Velde) van ‘Ons
Boeregoed’ verwelkomen. Deze vereniging is opgericht tot behoud van de klederdracht in de regio. En
dat is eigenlijk wel nodig ook, want er lopen op de Zeeuwse eilanden niet veel mensen meer in
klederdracht rond. Voor zover bekend lopen alleen op Walcheren nog twee vrouwen dagelijks in
klederdracht. Verder zie je klederdrachten alleen nog bij toeristische evenementen en feesten.
Klederdracht is aan het uitsterven. Steeds minder mensen beheersen de technieken van het plooien en
strijken van kanten mutsen. En hoe lang moet de rok precies zijn? Hoe moeten de gouden stikken aan
weerszijden van het hoofd met zilveren beugels aan de ondermuts vastgespeld worden? Dat alles werd
met veel enthousiasme en een kwinkslag uitgelegd door hun voorzitter Gerard Bal. Hij vertelde onder
andere dat de boeren pet ook op een speciale manier gedragen moet worden: als je getrouwd bent moet de
klep naar rechts wijzen, als je nog vrijgezel bent naar links. Of dat waar is of uit de duim van de voorzitter
komt, weet ik eigenlijk niet...

Het is goed dat dit stukje cultureel erfgoed blijft bestaan. In Zeeland zijn er heel wat verenigingen die vele
soorten klederdrachten uit de vergetelheid halen en er aandacht aan besteden. Twee jaar geleden werden
700 mensen in klederdracht gefotografeerd door de wereldberoemde fotograat Jimmy Nelson. Deze foto’s
zijn te bewonderen in het prachtige, lijvige fotoboek ‘Between the Sea & the Sky’. Hij maakte voor
PostNL een serie postzegels met klederdrachten onder de titel: ‘Ode aan Nederland’. Ook verschillende
Zeeuwse dames zijn hiervoor geportretteerd.

Ook de babbelaarsgroep was aanwezig. Twee dames, gekleed in Zuid-Bevelandse daagse dracht, gaven
uitgebreid uitleg over het bereiden van boterbabbelaars. En als kers op de taart mocht iedereen natuurlijk
een babbelaar opzuigen.

Het werd een middag waar we met veel plezier op terugkijken. Er waren 90 mensen naar de Halle
gekomen en ook zij hebben enorm genoten. Al bleek maar weer eens dat die palen in de foyer een
behoorlijke sta-in-de-weg zijn. Maar weghalen is geen optie....

In deze Nieuwsbrief leest u over de eerste twee volgende activiteiten. Op donderdag 13 november gaan
we bowlen bij de Bourgondiér. We genieten van een bakje koffie/thee met een stuk heerlijke appeltaart.
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Ook niet-leden zijn van harte welkom. We kijken wie bij de heren Henk Wolff en bij de dames Lies van
Overmeeren van de troon kan stoten.

Op donderdag 20 november organiseren we onze gezellige middag in de Theaterzaal. Yves Bianco zal
hier een optreden verzorgen. Voor onze leden is deze middag gratis te bezoeken, niet-leden betalen €
12,50.

In de volgende Nieuwsbrief leest u over ons Najaarsdiner op woensdag 10 december en het bezoek aan de
Kerstmarkt in Aken op dinsdag 16 december.

Iedereen krijgt vroeg of laat te maken met mantelzorg. Je bent mantelzorger, je wordt mantelzorger, of je
hebt in de toerkomst misschien hulp nodig van een mantelzorger.

Mantelzorgers staan dag in, dag uit klaar om een naaste steun, hulp of verzorging te bieden.

Als erkenning en blijk van waardering voor hun inzet ontvangen de mantelzorgers een
mantelzorgcompliment. Op maandag 10 november zal dit compliment op verschillende locaties in de
gemeente worden uitgereikt. Alle mantelzorgers worden, na aanmelding voor het compliment, persoonlijk
uitgenodigd.

U kunt mantelzorgers aanmelden via www.aan-z.eu of via telefoonnummer 0115-563015,
doorkiesnummer 6. Kijk in uw omgeving eens of er iemand hiervoor in aanmerking komt.

Ik heb altijd veel waardering, lof en ontzag voor de mensen die zich vaak dagelijks inzetten voor hun
geliefde en hun eigen belangen daarvoor opzijzetten. Petje af. Ik heb diep respect voor deze mensen.

Vliegen de bijen uit hun hokken,
al is het mistig en betrokken,
wees maar rustig en bedaard:

Het weer is spoedig opgeklaard.

Rien de Regt,

voorzitter.

BINGO.

De volgende bingo’s staan nog op het programma: vrijdag 28 november

vrijdag 5 december
vrijdag 23 januari

OPLOSSING KRUISWOORDRAADSEL:

Haast en spoed is zelden goed.

OPLOSSING: WELK BEROEP HEBBEN DEZE MENSEN?

1. Brandweerman. 4, Secretaresse.
2. Tandarts. 5. Data analist.
3. Boekhouder. 6. Componist.

WIST U DAT?

Er waren in Nederland op 1 januari 2024 maar liefst 9100000 auto’s. Op iedere 2 inwoners is er één auto. De
gemiddelde lengte is 4,65 m en de gemiddelde breedte is 1,85 m. Dat geeft een oppervlakte van 8,6 m? per auto.
Als we dat vermenigvuldigen met het aantal auto’s van 9100000 komen we aan een oppervlakte van 78260000
mZ2. Of te wel 78260 km? heb je nodig om alle auto’s netjes naast elkaar te parkeren. De oppervlakte van Zeeuws-
Vlaanderen is 731 km?2. Om alle auto’s in Zeeuws-Vlaanderen te willen parkeren, dan komen er 100 op elkaar te
staan. De oppervlakte van Nederland is 41850 km?2. Dan staan ze ook nog tweehoog om alle auto’s te kunnen
parkeren.
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BOWLEN IN DE BOURGONDIER

Beste leden,

We willen u uitnodigen voor een middagje bowlen bij de Bourgondiér te
Hulst (Tolweg 109, 4561 RL Hulst, tel. +31-114 76 01 70).

Deze bijzondere middag houden we op donderdag 13 november a.s.
De bijdrage bedraagt € 18,50 p.p. Niet-leden betalen € 21,00.

Er zijn tien banen beschikbaar, op elke baan kunnen er 6 mensen spelen.
Dus er kunnen 60 mensen inschrijven. U kunt ook meegaan als
toeschouwer, dan bedragen de kosten € 10,75 (voor koffie/thee en een
stukje appeltaart).

We beginnen om 13.30 uur met koffie/thee en een appelpunt. U krijgt twee bakjes koffie/thee. Daarna bestaat
de mogelijkheid om 1% uur te bowlen. Voordat we kunnen beginnen moeten we een goed paar passende
schoenen uitzoeken. Als iedereen goed geschoeid is, kunnen we gaan bowlen. Dan is het ondertussen 15.00
uur. We stoppen om 16.30 uur. Verdere consumpties op deze middag zijn voor eigen rekening.

Het is de bedoeling dat u met eigen vervoer naar de Bourgondiér komt. Wellicht is het mogelijk om nog
iemand mee te nemen, zodat we met zo weinig mogelijk auto’s moeten rijden (carpoolen). Mocht u onverhoopt
toch vervoer nodig hebben, laat het dan even weten aan Rien de Regt (06-51084943). Dan dragen wij er zorg
voor dat u de Bourgondié€r toch kunt bezoeken.

En uiteraard wordt u na afloop ook weer naar huis gebracht.

Gelieve u aan te melden voor 3 november a.s. door te mailen naar of het strookje in te leveren bij Rien de
Regt, Molenstraat 27, 4571 EZ Axel, e-mail rienderegt@zeelandnet.nl.

Uw inschrijving is definitief als het verschuldigde bedrag (€ 18,50 p.p.) gestort is en vol=vol.

Het verschuldigde bedrag kunt u storten op rekeningnummer NL1SRABO 0314082972 t.n.v. SVK onder
vermelding van ‘bowlen’.

Met vriendelijke groet,
het bestuur van de Seniorenvereniging Kanaalzone.

o< 3K KKK 33K KKK HK KK HK IS HKHK KKK KKK

Betreft bowlen de Bourgondiér op 13 november 2025

L. Naam: ...oovveiiii Adres: ..ovviiiii
Lidmaatschapsnummer: ..................... Telefoonnummer: ..............c.cevvvvnennnnn.
2. Naam: .o Adres: ..o
Lidmaatschapsnummer: ...................... Telefoonnummer: ...............ccceovvvennnnn.
3. Naam: ..o Adres: ..o
Lidmaatschapsnummer: ...................... Telefoonnummer: ...............ccceoevvnnnnn.
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OVER ZEEUWSE BABBELAARS.

‘Zeeuwse babbelaars’ lijkt een beetje een rare term. Zeeuwen staan
niet echt bekend als praatjesmakers. Eerder als nogal stug. Maar

| " de naam van het snoepje heeft inderdaad te maken met kletsen.

— Volgens een populaire theorie komt het doordat je bij je tweede
kopje koffie een babbelaar kreeg wanneer je vroeger bij iemand op
bezoek ging. Omdat je best lang met zo’n snoepje doet, bleef je

§ langer kletsen. Vandaar de naam babbelaars.

- Vel % Maar er zijn meer theorieén. Zo zou het ook kunnen dat
boerenknechten en boerenmelden te lang pauzeerden, door dat ze op hun snoepjes zogen en
doorkletsten. Ze zouden dan door de boer voor babbelaars zijn uitgemaakt. En daardoor kreeg het
snoepje die naam.

Een traditionele boterbabbelaar wordt gemaakt van suiker, water, azijn en roomboter. Zo was het
vroeger toen mensen zelf babbelaars maakten en de boterbabbelaars die je vandaag nog kunt kopen.
Vroeger maakte men bijvoorbeeld babbelaars omdat suiker in die tijd duur was. Op de boerderij, waar
je eigenlijk alle ingrediénten voorhanden had (dankzij suikerbieten) maakten ze zelf babbelaars. Die
kreeg je bij je tweede bakje koffie en dat spaarde suiker uit. Bij het tweede kopje kreeg je geen
suiker....

Eigenlijk werden er in heel Nederland wel dergelijke snoepjes gemaakt. De Zeeuwse boterbabbelaars
zijn daar als enige van overgebleven. Dat komt eigenlijk doordat ze slim op de markt gezet werden.
De babbelaars werden gemaakt door de Middelburgse suikerbakker Johannes Bernardus Diesch. Die
verkocht ze in mooie blauwe blikjes met daarop afbeeldingen van Zeeuwen in klederdracht. Die
werden een grote hit en dat zijn ze eigenlijk nog steeds. De firma JB Diesch bestaat nog altijd.

De populariteit van de babbelaar bleek ook wel toen de babbelaarsgroep van ‘Ons Boeregoed’ op
woensdag 17 september jl. bij ons op bezoek was. Zij gaven een demonstratie babbelaars bakken.
Daar vertelden zij het volgende bij:
“De bekendste Zeeuwse lekkernij is wel de (boter)babbelaar. Ongeveer 150 jaar geleden was het heel
gewoon dat huisvrouwen zelf hun babbelaars bakten. Het is in Zeeland heel lang de gewoonte
geweest dat er bij het tweede kopje koffie geen suiker, maar een babbelaar gepresenteerd werd. De
babbelaar werd ook wel spekje genoemd. Het recept ging over van moeder op dochter en door
toevoegen van bijvoorbeeld cacao, kaneel of stukjes pinda maakten de vrouwen erg lekker snoepgoed.
Het babbelaar bakken is een kunst op zich, die je door afkijken bij een ervaren babbelaar bakster, een
goed recept en veel oefenen zelf kunt leren.”
Het ‘geheime’ recept van de babbelaar baksters van ‘Ons Boeregoed’:
600 gram witte basterdsuiker.
1 zakje vanillesuiker.
65 gram roomboter.
6 eetlepels water.
6 eetlepels natuurazijn.

e cen paar druppels maggi.
Na de demonstratie mocht iedereen een babbelaar proeven. Dat viel bij iedereen in goede smaak. De
doosjes die op de tafel stonden om verkocht te worden, gingen dan ook grif van de hand!

Het snijden van de babbelaars.

Jaap heeft de foto’s van het babbelaars
bakken gemaakt.. Deze foto’s en nog veel
meer foto’s zijn te zien op onze website:
seniorenverenigingkanaalzone.nl

Seniorenverenigingkanaalzone.nl KvK: 67230806IBAN: NL15RAB0O0314082972 BIC: RABONL2U
Nieuwsbrief jaargang 9 nummer 5 , pagina 4



BEREIDINGSWIJZE ROOMBOTERBABBELAARS:

1. Doe alle ingrediénten in een passende steelpan en zet de pan op middelhoog vuur. Wanneer de
boter gesmolten is, roer je alles één keer goed om. Roer daarna niet meer!

2. Laat het mengsel rustig koken tot het 150 a 160 graden heeft bereikt en mooi karamelbruin is.

3. Giet de karamel in een koekenpan met antiaanbaklaag. Laat haar hier afkoelen tot ze dikker
geworden is.

4. Als het mengsel niet meer ‘lopend’ is, giet het dan op een stenen aanrecht, een marmeren plaat
of een bakplaat bekleed met een siliconenmatje.

5. Houd het mengsel vanaf nu in beweging: het zal gaan stollen; dit moet zo geleidelijk mogelijk
gebeuren. Gebruik hiervoor een schoon plamuurmes of iets dergelijks, want het is nog te heet
om aan te pakken, nu ga je het uittrekken en dubbelvouwen.

6. Herhaal dit uittrekken en dubbelvouwen tot de streng mooi glanst en duidelijk lichter van
kleur wordt. Dan kun je de streng uittrekken tot de gewenste dikte van de roomboterbabbelaar.

7. Snijd of knip de strengen in de gewenste maat en laat de roomboterbabbelaars verder afkoelen.

8. Werk op het laatst zo vlot mogelijk, om te voorkomen dat de karamel te snel hard wordt.

Tips voor het maken van Zeeuwse babbelaars:

Kokende suiker is letterlijk kokendheet. Hoe lekker het er ook uitziet, proef nooit van de hete
karamel! Wanneer je deze roomboterbabbelaars maakt, houd je het beste kinderen en eventuele
huisdieren uit de buurt.

Roomboterbabbelaars maken vergt handigheid én ervaring. Wees niet verbaasd als het de eerste keer
mislukt.

Als de karamel te hard geworden is, is het lastig om het verder te verwerken. Je kunt het even kort in
de magnetron verwarmen om het weer wat warmer en plooibaarder te maken.

Bewaar de roomboterbabbelaars vochtvrij, anders worden ze snel plakkerig. Eventueel kun je ze
individueel verpakken in stukjes bakpapier. Maar je kunt ze ook bestrooien met poedersuiker en in de
koelkast bewaren.

De vieze pan met aangekoekte karamel laat je het beste weken in water. De suiker zal na een tijdje
vanzelf oplossen. Dat scheelt schrobben.

Gebruik eventueel hitte werende of huishoudhandschoenen voor het stadium van uittrekken en
dubbelvouwen: de karamel is nog steeds behoorlijk heet.

Je kunt vari€ren met de smaak door tijdens het afkoelen in de koekenpan wat koffie, cacao, kaneel of
fijngehakt noten toe te voegen.

CULTUURHISTORISCHE DUIKERS BUTHDIJK HERSTELD.

De duikers in de Buthdijk ter Axel waren aan een opknapbeurt toe.
Door vorst, ingroeiende vegetatie en schade door zwaar vrachtverkeer liep het metselwerk door de
jaren heen schade op. Daarom waren ze aan renovatie toe. Twee van de drie duikers hebben een hoge
cultuurhistorische waarde. Daarom wil men het uiterlijk van deze duikers zo veel mogelijk in stand
houden. Het gaar dan voornamelijk over de gemetselde gewelven in de duikers en de vleugelmuren.
In de duikers zitten stuwen die de afvoer van overtollig water vanuit de Axelse Kreek naar gemaal
Othene regelen. Om deze afvoer te borgen, gebeurde de uitvoering gefaseerd. De duiker zonder hoge
cultuurhistorische waarde werd als eerste aangepakt. De andere twee volgden daarna. In een van de
duikers zit een vispassage. Deze is tijdens het project ook direct schoongemaakt.
Er is duurzaam gewerkt. Daarom worden de negatieve effecten van dit project op het klimaat
gecompenseerd. Dit is gedaan door een perceel aan de overkant duurzaam in te richten met onder
andere een poeltje, houtsingel met bomen, een haag en een nestkast.

Bron: Scheldestromen 61|zomer 2025.
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remge e SIENIORENVERENIGING
——— RANNAIZONE

Uitnodiging voor een gezellige middag

Beste leden Seniorenvereniging Kanaalzone,

Uw bestuur nodigt u hierbij uit voor een gezellige middag met een optreden van

YVES BIANCO

Meer dan 35 jaar ervaring als schlagerzanger met in zijn repertoire Nederlandstalige en Duitstalige
schlagers alsook Engelse muziek

op donderdag 20 november a.s. in de Theaterzaal van de Halle te Axel.
Aanvang 13.30 uur, de zaal is open om 12.30 uur.

Het programma voor deze middag ziet er als volgt uit:
> 12.30 uur: Zaal open.
U wordt verwelkomd met koffie of thee en iets lekkers.
Natuurlijk organiseren wij weer een grote verloting met mooie prijzen.
De prijs van de loten: 4 loten voor één euro.
» 1330 uur: Opening door de voorzitter.
» 13.45uur: Optreden Yves Bianco.
Yves Bianco begon zijn zangcarriére in 1989 in het soundmixcircuit. In februari
1990 kwam zijn eerste single op de markt, die hem wat plaatselijke bekendheid
gaf via de regionale zender AVS.
Yves verzorgde ook talrijke voorprogramma’s van bekende artiesten,
waaronder Wendy van Wanten, Helmut Lotti, Eddy Wally en Corry Konings.
Hij heeft twee nummers van Frans Bauer in het Duits uitgebracht (Te Quiero en
Die Schone Madchen von Sancto Domingo). Tijdens de optredens brengt Yves
dus een variatie van Nederlandstalige, Duitstalige en Engelstalige liedjes ten
gehore. Ambiance verzekerd!
Natuurlijk is er een pauze (met een hapje en een drankje). Na afloop vindt de
trekking van de loterij plaats.
» 1645 uur: Einde van deze middag.
Leden van de Seniorenvereniging Kanaalzone hebben gratis toegang op vertoon van hun lidmaatschapskaart,
niet-leden betalen € 12,50. Kaarten zijn verkrijgbaar bij de bestuursleden of aan de zaal.
Als u lid wordt van onze vereniging kunt u deze voorstelling ook gratis bijwonen. Inschrijfformulieren
zijn aan de zaal verkrijgbaar.

Gelieve het onderstaande aanmeldingsformulier in te leveren bij Rien de Regt, Molenstraat 27,
4571 EZ Axel. U kunt zich ook aanmelden via de mail: rienderegt@zeelandnet.nl.
A.u.b. strook inleveren voor 10 november a.s.

KKK KKK KA K KKK KKK KK KKK KK KK KKK KKK

Alle namen invullen van mensen die worden aangemeld voor de bijeenkomst van 20-11-2025.

Lo NAAM: . e Lidmaatschapsnummer:........................
2. NAAIM . e Lidmaatschapsnummer:........................
3.NAAM: .o Lidmaatschapsnummer:........................
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SPREEKWOORDEN.

Kunt u de volgende spreekwoorden aanvullen?
Mijn naamis ...............
Watinhetvatzit...............

Stille wateren ...............

Boterbij ...............

Zij heeft haarop ...............
Krokodillentranen ...............
Doordewol ...............

Liefde zoekt ...............
Dekouisuit...............

0.  Laatje linkerhand niet weten ...............

HERFST.

De zomer is alweer voorbij,

een natte tijd breekt aan.

Het warme weer maakt de weg vrij:
het najaar komt eraan.

20X NN R WD

De herfst met al zijn kleurenpracht,
maar ook met storm en regen.

De zon neemt heel snel af in kracht
en komt de wolken tegen.

De tijd zo somber, vol gemis.

Maar laat ons niet vergeten,
dat deze tijd heel prachtig is.
Dat moet ieder weten.

Ga erop uit en ja, geniet
van de hoeveelheid van kleuren.

En nee, sluit je ogen niet
en snuif op die herfstige geuren.

INDIAN SUMMER.

Een korte heropflakkering van de zomer tijdens de herfst wordt ook wel eens
een ‘indian summer’ genoemd. Er valt geen wolkje te bespeuren en in de verte
lijkt de lucht een beetje wazig en mistig. Niemand weet waar de benaming
‘indian summer’ precies vandaan komt. Heel wat verhalen vermelden echter wel
dat de eerste Amerikaanse pioniers dachten dat de wazige herfstlucht van New
England veroorzaakt werd door rook afkomstig van de kampvuren van de
Indianen. Vandaar de benaming ‘indian summer.’

DE VLIEGENDE HOLLANDER.

Rond Pasen 1676 lag de roekeloze Hollandse kapitein Willem van der Decken met zijn schip
te wachten in de haven van Terneuzen. Het stormde al dagenlang en geen schip kon de
haven verlaten. Op Pasen raakte de schipper zo gefrustreerd dat hij besloot om toch uit te
varen naar Oost-Indié. Een fatale beslissing. Sindsdien dwaalt een fictief spookschip met
rode zeilen voor eeuwig rond in de omgeving van Kaap de Goede Hoop.
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HORIZONTAAL: 1 GEHUCHT IN ZEELAND; 11 BEDEKKING; 13 CHIC; 14 ATOOM; 16 AMBER; 17 LEGAAL;
21 MEISIESNAAM; 22 CHINESE LENGTEMAAT; 24 FRANS LIDWOORD; 25 MUNTEENHEID; 26 NEDERLANDSE
SPOORWEGEN; 27 REGRESSIE; 31 TE KOOP; 32 RIVIER IN OOSTENRIK; 33 GALOP; 34 ZOON VAN AZEUS;
36 MEISJESNAAM; 37 DIERENTUIN; 39 DREEF; 40 OMGRAVEN; 42 VOETBALCLUB UIT WAALWIK;
44 MEISJESNAAM; 46 KERKLIEDEREN; 48 ENERGIEBRON; 49 DRENTSE RECHTER; 50 ROER; 53 HOEVE;
55 BINNEN; 56 VERBOND; 58 VERVOERMIDDEL; 59 ONTVANGER; 61 NAMIDDAG; 63 COMPAGNON;
64 LANDCODE ROEMENIE; 66 STRELING; 68 EUROPEES INWONER; 69 KIJKERS; 71 ABC; 73 ALLEEN;
74 LAGER ONDERWIJS; 75 EIERGERECHT; 76 TEN NAME; 77 THANS

VERTICAAL: 1 ERG; 2 FRANS LIED; 3 TUINGEREEDSCHAP; 4 DEPOT; 5 PLUS MINUS; 6 GOUDEN MUNT;

7 NAAMLOOS; 8 SOORT BELASTING; 9 ZEGGEN; 10 ZELFS; 12 TAAITAAI; 15 VALS ; 18 GEESTDRIFT; 19 LITERAIR;
20 KNOCK OUT; 23 BEVLOEIING; 28 VAN EUROPA; 29 FOLTEREN; 30 BELEEFD; 35 KILOLITER;

38 PROEF; 40 PLAGEN; 41 MAANSTAND; 43 CALSIUM; 45 RUST; 47 AFDELING; 51 VORM VAN SALARIS;

52 LEUS; 54 24 UUR; 57 BUWOORD; 58 EGYPTISCHE KONING; 59 SPOOK; 60 AARTSBISSCHOP;

62 MEISJESNAAM; 63 MIJNS INZIENS; 65 BOOM; 67 JONGENSNAAM; 70 KLOOSTERLINGE; 72 JZER

OPLOSSING: NOTEER DE LETTERS VAN DE BETREFFENDE NUMMERS IN DE PUZZEL HIERONDER
EN ER ONTSTAAT EEN GEZEGDE

28 64 35 75 63 10 24 68 2 16 38 44 77

32 54 11 51 23 1 76 18 33 27 55 53




