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NIEUWSBRIEF VAN DE 
SENIORENVERENIGING KANAALZONE 

 

Contactgegevens bestuursleden van de Seniorenvereniging Kanaalzone: 

Voorzitter:      Rien de Regt   rienderegt@zeelandnet.nl 06-51084943 
Penningmeester:   Geleijn Kaijser    gkaijser@zeelandnet.nl  06-53116199  
Secretaris/ 
Ledenadm.:   Anneke Langen   langenzeeland@gmail.com 06-19282719 
Ombudsteam:    Kitty van Waesberghe  kittyvanw@gmail.com  0115-565027 
   Jetty van Dorsselaer  emvdorssel@zeelandnet.nl  06-10745355 
   Anneke Langen   langenzeeland@gmail.com 06-19282719 

Secretariaat:  Hulsterseweg 41, 4571 RH Axel.     Onze website: seniorenverenigingkanaalzone.nl 

VOORWOORD  

We tikken alweer het derde kruisje van 2025 aan. Wat mij betreft wordt het tijd dat de winter z’n biezen 

pakt, zodat de lente het over kan nemen. De sneeuwklokjes, de krokussen en de paaslelies steken hun 

gekleurde kopjes al boven het maaiveld uit. De dagen worden langer en de zon krijgt steeds meer kracht. 

De terrassen kunnen gevuld worden. Er kunnen weer wat gezonde blosjes op de wangen komen. Nog niet 

zo lang geleden las ik ergens dat de lente symbool staat voor hoop, nieuw leven en nieuwe kansen. Al 

onze zintuigen worden geprikkeld. Van het verse blad aan de bomen tot de frisse geuren en het gekwetter 

van de vogels. Toch wel een heerlijk vooruitzicht. 

 

Wij kijken uit naar de Jaarvergadering op woensdag 9 april a.s. We hopen dat we alle aanwezigen kunnen 

herbergen. Als iedereen een beetje meewerkt zal dit zeker goed komen. Want we moeten toch ook een 

beetje met onze ellebogen weg kunnen als we genieten van de lunch die Jetty van Dorsselaer met haar 

keukenbrigade klaar gemaakt heeft. Voordat we van de lunch kunnen genieten werken we het 

huishoudelijke gedeelte af. Na de lunch (en de afwas….) gaan we genieten van de muzikale kwaliteiten 

van ‘Stichting Memories’. Zij treden voor het eerst op voor onze vereniging, voor beide partijen wordt het 

dus spannend. Maar dat gaat zeker goed komen. 

 

In deze Nieuwsbrief leest u ook over onze busreis. We hebben een aantrekkelijk programma kunnen 

samenstellen, inclusief een lunch en diner. Dit in samenwerking met IXI Travel. We hebben getracht de 

prijs zo aantrekkelijk mogelijk te houden. Dat valt niet mee in deze dure tijd, maar hopelijk zijn er 

voldoende aanmeldingen om de reis door te laten gaan. 

 

Het carnaval gebeuren is ook achter de rug. In Axel is daar niet zoveel van te merken. Toch gaan er heel 

wat mensen naar Sas van Gent of Hulst. Ze storten zich misschien niet zo in het feestgedruis, maar 

genieten meer langs de kant van de weg van de loopgroepen en de enorme praalwagens die 

voorbijtrekken. In ieder geval zat het weer niet tegen, al was het wat aan de frisse kant. 

 

Woensdag 19 februari hadden we onze tweede themamiddag. Luciano zorgde voor het muzikale gedeelte. 

Dat is hem wel toevertrouwd. Hij kreeg de mensen weer in de polonaise. Altijd een teken dat de 

stemming er goed in zit. Daarnaast gaf Dennie Vercruijsse (samen met zijn vrouw Tjorven) een 

diapresentatie over het dierenleven in Axel. Zo zagen we dat er in onze eigen omgeving heel wat te 

beleven valt. Meestal moet je er wel vroeg voor uit de veren. Of in de avondschemering op pad gaan. 

We zagen de slechtvalken, die een nestkast hebben boven in de Watertoren. Ondertussen zijn er alweer 

eieren gelegd, het is altijd weer een verrassing hoeveel jongen er uit het ei kruipen. Ook zitten er heel wat 
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vossen en reeën in de buurt. We zagen de koekoek, die haar ei in het nestje van een andere, vaak veel 

kleinere vogel legt. Dat wordt dus hard werken voor deze pleegouders. De eigen jongen worden uit het 

nest gewerkt. Verder konden we foto’s van verschillende vlinders, uilen, een ijsvogeltje, eenden, ganzen, 

waterhoentjes (rode snavel; witte snavel is een meerkoet), spechten en eekhoorntjes bewonderen. 

Iedereen was eigenlijk met stomheid geslagen en je kon tijdens de presentatie een speld horen vallen. Ik 

geloof dat ik ook altijd met oogkleppen rondgelopen heb. Veel van de gevleugelde vrienden en 

viervoeters waar Dennie mooie foto’s van had gemaakt, ben ik nog nooit tegengekomen. Maar ik ben dan 

ook geen ochtendmens….Knap dat hij deze dieren in fraaie beelden wist te vangen. 

Robbie van Overmeeren is ondertussen al eens met Dennie op pad gegaan en heeft ook al wat bijzondere 

foto’s kunnen schieten. In de toekomst kunnen zij samen een presentatie verzorgen….. 

 

Op donderdag 17 april vindt ‘The Passion’ in Terneuzen plaats. Een bijzondere gebeurtenis. Tijdens de 

liveshow lopen er honderden mensen mee achter het grote verlichte kruis. Iedereen met een eigen reden. 

De focus ligt dit jaar over het geloof in elkaar. Het thema is ‘Ik ben bij je’. In een wereld waar politieke 

spanningen, maatschappelijke vraagstukken en conflicten de boventoon voeren, is het thema ‘Ik ben bij 

je’ actueler dan nooit. Niet alleen op het wereldtoneel, maar ook in het persoonlijke leven van mensen 

spelen eenzaamheid, armoede en mentale gezondheidsproblemen een grote rol. In een tijd waarin 

saamhorigheid lijkt af te nemen. Deze processie is donderdag 17 april live op tv te zien, op NPO1. Het is 

de 15e editie van ‘The Passion’. De vorige veertien uitvoeringen heb ik nooit gekeken, maar nu zal ik 

zeker aan de buis gekluisterd zitten. 

 

Een kus is 

een afdruk van een indruk,  

die met nadruk vraagt 

om een herdruk. 
 

Rien de Regt, 

voorzitter. 

ZEVEN SPRUITJESGEHEIMEN. 

• In Engeland noemen ze spruitjes ‘Brussels sprouts’. De kooltjes zijn een van 

oorsprong Belgische lekkernij. Het gebied rond Brussel stond lang bekend om zijn 

uitstekende spruitjesteelt. 

• Het kooltje groeit in de oksel van de spruitjesplant. Het is een van de mooiste planten 

om te zien groeien. Ze kunnen tot wel een meter hoog worden. Op sommige 

biomarkten kun je zo’n tak spruitjes op de kop tikken. 

• Spruitjes zijn pas op-en-top van smaak als er een eerste keer nachtvorst geweest is. 

Helaas moeten we hier de laatste jaren wel lang op wachten. De smaak van spruitjes 

verandert tijdens het seizoen. In november smaken ze nog wat bitter, in maart zoeter. 

Het zetmeel in de spruitjes wordt onder de invloed van de koude nachten omgezet in 

suiker. 

• Hoe maak je ze schoon? Snij voor het koken ‘het kontje’ weg en maak onderaan een 

kruisje in de spruitjes. Verwijder ook eventuele gele blaadjes. 

• Geen fan van de typische spruitjesgeur? Roerbak de spruitjes of gaar ze in de oven. 

Wil je ze toch liever koken? Voeg dan een scheutje melk of een korst oud brood toe 

aan het kookwater. 

• Een beetje bakpoeder in het kookwater zorgt ervoor dat de spruitjes hun frisse groene 

kleur behouden. 

• Maak spruitjes kidsproof: combineer ze met fruit, zoals appel, cranberry’s of druiven. 
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BUSREIS OUDENAARDE DINSDAG 20 MEI 2025 
 

Op dinsdag 20 mei a.s. organiseren we in samenwerking met IXI Travel (Diederik Reizen) uit Assenede een leuke 

en gevarieerde busreis naar het prachtige, historische Oudenaarde in België. Het programma ziet er als volgt uit: 
 

We vertrekken om 8.30 uur bij AH in Terneuzen. Vandaar rijdt de bus naar Axel. Daar stappen de mensen op bij 

de Halle om 8.45 uur. 
 

We rijden naar Oudenaarde en stoppen daar om koffie/thee te drinken, natuurlijk met een zoete versnapering. 

Als onze dorst gelest is maken we een rondrit door de Vlaamse Ardennen. Er is een gids aan boord, die ons het een 

en ander over deze mooie streek kan vertellen. U raakt zo enthousiast, dat u wellicht nog eens op eigen gelegenheid 

terug keert naar deze streek. 

We keren uiteindelijk weer terug in Oudenaarde en daar gebruiken we een uitgebreide lunch. De drank is voor 

eigen rekening. 
 

Als de buiken weer goed gevuld zijn, vertrekken we naar het MOU-museum. Dit museum is gehuisvest in een van 

de mooiste stadhuizen van België. Het is een 16e eeuws monument met belforttoren, die behoort tot UNESCO 

werelderfgoed. In het museum bezoeken we o.l.v. een gids de volks- en schepenzaal en we bezichtigen de collectie 

wandtapijten uit de 16e en 17e eeuw en de aanzienlijke collectie zilverwerk. 
 

Na dit interessant bezoek kunnen we nog een uurtje op eigen gelegenheid rondkijken in Oudenaarde.  

Dan stappen we weer in de bus en kunt u op het gemakje al de opgedane indrukken op u in laten werken. We rijden 

naar Deinze om daar de dag feestelijk af te sluiten. We kunnen genieten van een goed verzorgd 3-gangenmenu. De 

drank is voor eigen rekening. 
 

Als we al dat lekkers verorberd hebben rijden we weer richting Zeeuws-Vlaanderen. We verwachten zo rond de 

klok van negen uur onze thuishaven te bereiken. Hopelijk kijkt dan eenieder moe maar voldaan terug op deze 

gezellige dag, waar weer heel wat nieuwe indrukken zijn opgedaan. 
 

Wij kunnen u deze reis aanbieden voor de scherpe prijs van € 84,00 per persoon. 
 

De reis gaat alleen door bij voldoende deelname. En u weet: vol is vol!!! 
 

Gelieve u aan te melden voor zondag 20 april a.s. door te mailen naar of het strookje in te leveren bij: Geleijn 

Kaijser, Molenstraat 22, 4571 EZ Axel, e-mail gkaijser@zeelandnet.nl.  

U kunt het verschuldigde bedrag storten op rekeningnummer NL15RABO 0314082972 t.n.v. SVK onder 

vermelding van ‘busreis Oudenaarde’. 
 

Met vriendelijke groet, 

het bestuur van Seniorenvereniging Kanaalzone. 

 
Betreft busreis Oudenaarde 20 mei 2025 

 

1. Naam: …………………………………………. Lidmaatschapsnummer: ……………. 

 

 Telefoonnummer: …………………….… Opstapplaats: AH Terneuzen / de Halle Axel 

 

2. Naam: ……………………………………….… Lidmaatschapsnummer: …………….. 

 

 Telefoonnummer: ……………….…...…. Opstapplaats: AH Terneuzen / de Halle Axel 

 

SENIORENVERENIGING 

KANAALZONE

mailto:gkaijser@zeelandnet.nl
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UITNODIGING JAARVERGADERING 2025 SENIORENVERENIGING KANAALZONE 

 

Beste leden, 

 

Hierbij nodigt het bestuur u van harte uit voor het bijwonen van de jaarvergadering 2025. Deze 

jaarvergadering zal worden gehouden op woensdag 9 april a.s. in “de Halle” te Axel. 

Aanvang vergadering: 10.30 uur, zaal open om 10.00 uur. Einde: 16.45 uur. 

 

Traditiegetrouw houden we ook een loterij met mooie prijzen. De prijs van de loten is zoals altijd: vier 

loten voor een euro. 

 

We beginnen deze dag met het huishoudelijk gedeelte. 

De agenda hiervoor ziet er als volgt uit: 

 

1. Opening. 

2. Mededelingen. 

3. Notulen ledenvergadering 10 april 2024 (zie 

Nieuwsbrief 8e jaargang nummer 3). 

4. Jaarverslag 2024 (bijlage). 

5. Jaarrekening 2024. 

De kascommissie, bestaande uit mevr. T. Nuijten en de heer M. Rinn, heeft de boeken op 12 

februari 2025 gecontroleerd. 

De financiële bescheiden liggen vanaf een half uur voor de vergadering ter inzage. 

6. Begroting 2025. 

7. Bestuursverkiezing. 

Jetty van Dorsselaer en Bram van de Velde zijn periodiek aftredend en herkiesbaar. 

Tegenkandidaten kunnen worden voorgedragen bij de secretaris tot voor de vergadering. 

8. Verkiezing kascommissie. 

De kascommissie bestaat uit de volgende personen:  

1.  mevr. T. Nuijten. 

2.  dhr. M. Rinn. 

reserve: mevr. M. van Waesberghe. 

Mevr. T. Nuijten is aftredend en niet herkiesbaar. 

Dhr. Rinn en mevr. Van Waesberghe schuiven een plaatsje op en er moet een nieuw  

reservelid worden gekozen. 

9. Rondvraag. 

10. Sluiting huishoudelijk gedeelte. 

 

 

 

 

 

 

SENIORENVERENIGING 

KANAALZONE
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Het verdere verloop van de dag ziet er als volgt uit: 

 

12.15 uur: Lunch (soep, broodmaaltijd en koffie/thee). 

 

13.45 uur: Start middagprogramma. 

  13.45 uur: 1e optreden van ‘Stichting Memories’.  

    ‘Stichting Memories’ bestaat uit drie leden, twee heren en een   

    dame. Hun repertoire omvat een breed scala van     

    Nederlandstalige, Engelstalige, Duitstalige en Franstalige    

    nummers. Hierbij verschillende genres, zoals evergreens,    

    country, disco en nog veel meer. 

  14.30 uur: Pauze. 

    U kunt even nieuwtjes uitwisselen en natuurlijk zorgen wij ook   

    voor de inwendige mens (een drankje en een hartig hapje). 

  15.15 uur: 2e optreden van ‘Stichting Memories’. 

  16.00 uur: Trekking loterij. 

    Daarna bestaat de mogelijkheid nog even gezellig met elkaar na   

    te praten. 

16.45 uur: Sluiting. 

 

Wilt u deze jaarvergadering bijwonen en gebruik maken van de maaltijd, dan kunt u dit kenbaar maken 

bij onze penningmeester Geleijn Kaijser. Bij hem kunt u de aanmeldingsstrook inleveren: Molenstraat 22, 

4571 EZ Axel. Aanmelden via e-mail is uiteraard ook mogelijk: gkaijser@zeelandnet.nl.  

Hopelijk kunnen we deze dag veel leden begroeten! 

 

Met vriendelijke groet, namens het bestuur,  

Rien de Regt, voorzitter. 
 

U kunt het strookje inleveren tot 2 april a.s. 
 

DE JAARVERGADERING IS ALLEEN TOEGANKELIJK VOOR LEDEN VAN DE 

SENIORENVERENIGING KANAALZONE 

 
 

Ja, ik (wij) zal (zullen) de jaarvergadering op woensdag 9 april 2025 bezoeken: 

 

1. Naam:…………………………………   2. Naam:……………………..…………….. 

 

Adres:…………………………………    Adres:…………………………………… 

 

 Lidmaatschapsnummer:………………    Lidmaatschapsnummer:………………… 

 

Eventuele dieetwensen:……………………………………………. 
 

JAARVERSLAG 2024 

 

Het jaar 2024 zit erop. Het was een jaar vol activiteiten, die allemaal vlekkeloos verliepen. We hoorden over het 

algemeen alleen maar positieve geluiden. Ons ledental blijft vrij constant. We zitten steeds rond de 300 leden. We 

hopen dat we binnenkort ruim over de 300 leden zitten en dat we dit aantal dan vast kunnen houden. De activiteiten 

die we organiseren worden ook steeds massaler bezocht. Dat is elke keer weer passen en meten om iedereen van 

een plaatsje te voorzien. De Halle zal nog verder uitgebreid moeten worden……. 

 

mailto:gkaijser@zeelandnet.nl
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Bestuur en vrijwilligers. 

Het bestuur vergaderde elke 1e en 3e vrijdag van de maand. Alleen in de rustige zomermaanden sloegen we wel 

eens een vergadering over. Het bestuur kwam 12 keer bijeen, daarnaast werd er 5 keer vergaderd samen met de 

vrijwilligers. 

Er vonden dit jaar geen mutaties plaats. Het bestuur is voltallig en bestaat uit zeven personen. We doen nooit 

tevergeefs een beroep op onze negen ‘officiële’ vrijwilligers. Het is een hechte, homogene groep en er wordt altijd 

in een fijne sfeer gewerkt. Ook Riet Mattheijssen rekenen we tot onze vrijwilligers. Zij brengt elke keer de 

Nieuwsbrieven in de kern Terneuzen rond en dat is geen sinecure. Aan het financiële front gebeurde er weer heel 

wat. Maar we zitten er nog steeds warmpjes bij, dat is onze penningmeester wel toevertrouwd. 

 

Jaarvergadering. 

Woensdag 10 april vond de Jaarvergadering plaats. Deze vergadering werd door 

100 leden bezocht. Eerst kregen twee dames van IXI-Travel het woord om iets te 

vertellen over onze busreis, die gepland stond voor dinsdag 14 mei. Ook vertelden 

zij iets over hun reisprogramma 2024. 

Daarna begonnen we met het huishoudelijke gedeelte. Dat werd vlot afgewerkt. Anneke Langen en Bea de Caluwé 

waren periodiek aftredend. Anneke Langen werd bij acclamatie herkozen. Zij mocht ook de functie van secretaris 

blijven bekleden. Bea de Caluwé stelde zich om gezondheidsredenen niet herkiesbaar. In haar plaats werd Trees 

Rijk met algemene stemmen in het bestuur gekozen. Bea de Caluwé blijft gelukkig wel meedraaien als een 

bevlogen vrijwilliger. 

De kascommissie bevond de boeken van de penningmeester in orde en verleende hem (en het bestuur) decharge.  

Vervolgens volgde een prima lunch, van begin tot eind verzorgd door de bestuursleden en de vrijwilligers. Iedereen 

kon zijn buikje rond eten en van de ast die op tafel stond bleef weer niet veel over. 

’s Middags volgde een optreden van zanger Fons uit Terneuzen. Er werd afgesloten met een verloting, met vele en 

mooie prijzen. Jetty van Dorsselaer zorgt elke keer weer voor een prachtig prijzenpakket. Moe maar voldaan keken 

de bestuursleden en de vrijwilligers terug op deze geslaagde dag. 

 

Themamiddagen. 

Op woensdag 10 januari begonnen we het jaar in een vrolijke stemming. We organiseerden onze jaarlijkse 

Nieuwjaarsbijeenkomst. Daar komen altijd veel leden op af. Nu hieven ruim honderd mensen het glas op het 

nieuwe jaar. Daarna was de microfoon voor Yves Bianco, voor ons geen onbekende. De stemming zat er meteen 

goed in. Er werd geklapt, meegezongen en zelfs gedanst. Een goed begin van 2024. 

Op woensdag 21 februari hadden we onze tweede themamiddag. Notaris Hendrikse van Axent notarissen hield een 

lezing over het levenstestament. Een interessant onderwerp en er werd dan ook aandachtig geluisterd. Daarna 

kwam er een iets luchtiger onderwerp aan de orde. Dennie Vercruijsse vertelde aan de hand van foto’s iets over het 

dierenleven in en rondom Axel. En daar is verrassend veel te zien, maar je moet er wel oog voor hebben…... 

Op woensdag 6 maart was Diane Vervaeck van firma Lamont op bezoek. Zij nam weer de plaats in van Carla 

Huys, die deze middagen vanaf 2019 verzorgde. Een oude bekende was dus weer terug in ons midden. Een kleine 

vijftig mensen waren aanwezig om hun voorraad schoonmaakmiddelen en cosmetica weer aan te vullen. Iedereen 

genoot van het enthousiasme van Diane. Met haar Vlaamse tongval was het een genoegen om naar haar te luisteren. 

Woensdagmiddag 18 september stond er wederom een themamiddag op het programma. Leen Muller vertoonde 

deze middag twee films: ‘Midden-Zeeuws-Vlaanderen in oorlogstijd en tijdens de bevrijding’ en ‘Senioren & E-

bikes, niet altijd een goede combinatie’. De eerste film viel mooi samen met de viering van de bevrijding van Axel 

op 19 september 1944. Dat is alweer 80 jaar geleden, zeker een moment om bij stil te staan. De tweede film was 

van een heel andere orde. Ook heel belangrijk, maar nu werden de lachspieren ook op de proef gesteld. En dat doet 

een mens goed. 

Op woensdag 16 oktober organiseerden we onze quiz. Dat is zo langzamerhand traditie aan het worden. Bram van 

de Velde had weer alles uit de kast gehaald om een uitdagende quiz te bedenken. Zo’n 50 mensen hadden zich 

aangemeld en namen de handschoen op. De sfeer was uitstekend. Het was af en toe zo stil, dat we hier en daar de 

hersenen hoorden kraken. Na acht ronden kon de telploeg aan de slag. Dat was nog een heel karwei. Maar er kwam 

uiteindelijk toch een winnaar uit de bus. Eén vrouw was alle mannen (en vrouwen) te slim af: Marian van 

Drongelen uit Terneuzen. Zij werd op de hielen gevolgd door Mien van Alem en Adrie Vasseur. Om te kunnen 

bepalen wie nummer 2 en 3 was, moest de schiftingsvraag eraan te pas komen. 
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Voorjaarsbrunch. 

Op donderdag 14 maart belegden we onze voorjaarsbrunch. Deze brunch werd verzorgd door Bucky’s Catering. De 

belangstelling was overweldigend en zo’n 102 mensen genoten van al het lekkers dat op de tafels stond uitgestald. 

We begonnen met champignonroomsoep, daarna volgde een gevarieerd koud buffet. Bijna traditiegetrouw werd er 

afgesloten met ijstaart, overgoten met warme kersen. 

 

Najaarsdiner. 

Het najaarsdiner vond plaats op 11 december. Ook dit diner werd verzorgd door Bucky’s Catering. Dan weet je wel 

dat het goed zit. De foyer was wederom bijna te klein om alle mensen te kunnen herbergen (110 personen). Maar 

met wat passen en meten konden we voor alle deelnemers een plekje maken. Iedereen heeft genoten van hetgeen 

geboden werd: bospaddenstoelensoep, een koud en een warm buffet en natuurlijk een heerlijk stukje ijstaart met 

warme kersen na. Er was bovendien een verrassend optreden van Boeleke Soesel. Dat leverde weer heel wat 

hilarische momenten op. Haar man begeleidde haar op gitaar. 

 

Busreis. 

Onze jaarlijkse busreis stond gepland voor dinsdag 14 mei. Doel van de reis was Noord-Brabant. Daar zouden we 

een wijn- en aspergeboerderij bezoeken. In Klundert stond een bezoek aan het Vlasserij- en Suikermuseum op het 

programma. Natuurlijk was er plaats ingeruimd voor een lunch en een diner. Maar helaas waren er te weinig 

aanmeldingen om de reis door te laten gaan. Dat was voor het bestuur wel een bittere pil. Volgend jaar doen we 

gewoon een nieuwe poging. 

Omdat we deze busreis moesten schrappen, kwamen we op het idee om een kerstmarkt te bezoeken. IXI-Travel 

organiseert elk jaar dagtochten naar verschillende kerstmarkten. Misschien zou een dergelijke reis wel aanslaan. 

Dat zouden we proberen, niet geschoten is altijd mis. Nou, het werd een succes. We bezochten de kerstmarkt in 

Lille en we hadden in no time een bus vol. Iedereen keek met plezier terug op deze dag en misschien moeten we 

een dergelijke reis wel in ons programma houden. 

 

Fietstocht. 

Op woensdag 3 juli organiseerden we onze jaarlijkse fietstocht. Bram van de Velde had weer een 

prachtig parcours uitgezet. De weergoden waren ons echter niet gunstig gezind. De hemelsluizen 

stonden de hele dag wagenwijd open. Erg jammer. Natuurlijk voor de deelnemers, maar ook voor 

de mensen die er zoveel tijd in hadden gestoken om een mooie route uit te stippelen en uit te 

pijlen. Toch waren er nog 21 dapperen die de route gefietst hebben. We nemen ons petje af voor 

deze onverschrokken doorzetters. Voor volgend jaar hebben we in ieder geval beter weer besteld. 

 

 

Fiets- en wandelpuzzeltocht. 

Op donderdag 5 september organiseerden we onze wandel- en fietspuzzeltocht. De weergoden waren ons nu eens 

een keertje gunstig gestemd. Desondanks viel het aantal deelnemers een beetje tegen: 30 fietsers en 7 wandelaars. 

De sfeer was goed en gezellig. Bram van de Velde kreeg van alle deelnemers veel lof toegezwaaid voor de mooie 

routes die hij had uitgestippeld. Ook de wafels waren prima en vonden gretig aftrek. Toch hebben we besloten door 

de geringe respons dit evenement niet meer op onze activiteitenlijst te zetten. Bij de fietspuzzeltocht behaalde 

Corrie Kruisifikx de eerste prijs (na de schiftingsvraag). Bij de wandelpuzzeltocht ging Els van Dijk met de eer 

strijken. 

 

Bowlen. 

Op 7 november gingen we bowlen bij de Bourgondiër. Er hadden zich 33 leden voor dit evenement aangemeld. Er 

waren nog 4 toeschouwers meegekomen om de fanatieke bowlers aan te moedigen. Maar eerst moest een heerlijke 

warme appelpunt met slagroom verschalkt worden. Zo stond eenieder stevig in zijn of haar schoenen. Alleen waren 

dat niet de eigen schoenen, want voordat de baan betreden mocht worden, moest je een paar speciale schoenen 

aantrekken. Toen iedereen juist geschoeid was, konden de ballen aan het rollen worden gebracht. Dat ging met veel 

enthousiasme. Bij de dames ging Lies van Overmeeren met de gouden plak huiswaarts. Bij de heren trok Henk 

Wolff aan het langste eind. 

 

Feestmiddag. 

Op 14 november konden we zo’n 115 mensen verwelkomen in de Grote zaal. Bennie de Vet verzorgde daar een 

prachtig optreden. Hij had zijn gitaar en mondharmonica bij zich en begon meteen met een lied in het dialect. Maar 

hij bracht ook herkenbare liedjes, rock, country en popnummers ten gehore. Zijn repertoire bleek onuitputtelijk. Hij 
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kreeg het publiek met zijn enthousiasme makkelijk mee: er werd luidkeels meegezongen en de armen gingen 

regelmatig naar links en rechts zwaaiend de lucht in. De mensen stonden zelfs van hun stoelen op om aan de 

polonaise te beginnen. Dat zegt al genoeg over de sfeer. Wederom een middag om met plezier op terug te kijken. 

 

Bingo. 

We organiseerden elke 4e vrijdag van de maand een bingo. Alleen in december hielden we onze 

bingomiddag op woensdag. We zijn er trots op dat die middagen altijd druk bezocht worden 

(gemiddeld zo’n 75 mensen). 

 

Nieuwsbrief. 

In 2024 kwamen er zes Nieuwsbrieven uit. Er komen heel wat handen aan te pas voordat de Nieuwsbrief bij u 

arriveert. Anneke Langen vergaart de kopij en verzorgt de lay-out. Dan wordt de lay-out naar de drukker gestuurd. 

Kitty van Waesberghe maakt de Nieuwsbrieven verzendklaar. Zij levert de Nieuwsbrieven af bij de vrijwilligers, 

die ze verder verspreiden. Riet Mattheijssen zorgt voor de verzending in de kern Terneuzen. 

U begrijpt dat het voor ons makkelijker is als u de Nieuwsbrief via de mail ontvangt. Bovendien hebt u hem eerder 

in huis dan via de post. En u ontvangt de Nieuwsbrief in frisse kleuren. En het scheelt ons heel wat portokosten en 

veel werk. Dus wij zouden het zeer op prijs stellen als u aangeeft de Nieuwsbrief via de mail te willen ontvangen. 

 

Website. 

We zijn erg trots op onze website. Deze ziet er prima uit en is altijd up-to-date. Anneke Langen beheert deze 

website met hart en ziel. Echtgenoot Bram kijkt af en toe eens over haar schouder mee. Dat is voor haar een hele 

geruststelling. Onze huisfotograaf Jaap Overdulve zorgt ervoor dat de lezers een indruk krijgen van de uitvoering 

van bijna al onze activiteiten. Mocht hij een keer verhinderd zijn, staat Robbie van Overmeeren klaar om een 

fotoreportage te maken. 

 

Ombudsteam. 

We werken met een ombudsteam. Dit team bestaat uit Kitty van Waesberghe, Jetty van Dorsselaer en Anneke 

Langen. Er wordt vaak een beroep gedaan op dit team. In bijna alle gevallen kunnen ze leden die tegen problemen 

aanlopen verder helpen. 

 

Belastinginvulservice. 

De belastingformulieren konden op 20 maart in de Halle weer worden ingevuld. Een bekwaam team zat klaar om 

de mensen te ontvangen en te helpen bij het invullen van de soms ingewikkelde formulieren. Velen maakten van 

deze gelegenheid gebruik. Als het moeilijkheden opleverde om naar de Halle te komen, werden de formulieren bij 

de mensen thuis ingevuld. Service staat hoog in ons vaandel! 

 

Ledenbestand. 

Op 1 januari 2024 stonden er 294 leden ingeschreven. 

Op 31 december 2024 stonden er 295 leden ingeschreven. 

In 2024 waren er 15 opzeggingen. Er overleden 11 leden. 

In 2024 konden we 27 nieuwe leden inschrijven. 

 

Actie ‘Lief en Leed’. 

Als een lid van onze vereniging een nieuw lid aanwerft, belonen we dit met een bakkersbon van vijf euro. En dat 

slaat aan, want we hebben al heel wat bonnen uit moeten delen. 

 

RaboClubSupport en De Grote Bij Luitjens Sponsoractie. 

De RaboClubSupport heeft onze vereniging € 182,31 opgebracht (vorig jaar € 323,45). Beduidend minder dan 

vorig jaar. Dat viel een beetje tegen. Alle mensen die een stem op de SVK hebben uitgebracht wil ik daarvoor 

hartelijk dankzeggen. 

We meldden ons voor de tweede maal in successie aan voor de Grote Bij Luitjens Sponsoractie. Er viel € 7500 te 

verdelen. Daar wilden we ook wel wat van in onze kas steken. Maar het geld werd ons niet toegeworpen. We 

moesten er vier pittige opdrachten (challenges) voor uitvoeren. En het publiek moest ons ook gunstig gezind zijn. 

Als men boodschappen bij de winkels van Luitjens deed, kreeg men muntjes. En die muntjes konden in 

verschillende pijpen geworpen worden. Zo stond er ook een pijp van de SVK bij. Gelukkig kwamen daar heel wat 

muntjes in terecht. Dat leverde de SVK maar liefst € 360,04 op (vorig jaar € 258,77). Daar waren we heel content 

mee. Fijn te weten dat velen de SVK een goed hart toedragen! 
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Tot slot. 

Wij hopen dat u, net als het bestuur en de vrijwilligers, met een tevreden gevoel terugkijkt op het afgelopen jaar. 

De bestuursleden en de vrijwilligers stonden altijd vol enthousiasme klaar als er iets gedaan moest worden. We 

doen op deze mensen nooit tevergeefs een beroep. 

Met deze dames en heren is het bijzonder plezierig en inspirerend werken. Daarom wil ik hen vanaf deze plaats 

hartelijk dankzeggen en een welverdiende pluim op de hoed steken! 

Veel leden steken steeds vaker bij allerlei activiteiten even de handen uit de mouwen. Dat waarderen we zeer en 

zien we als een teken dat iedereen het beste voor heeft met onze vereniging. 

Van het jaar 2025 hopen we een succesvol jaar te maken. Als onze leden het naar de zin hebben, hebben wij het als 

bestuur en vrijwilligers ook naar de zin. 

 

Rien de Regt, 

voorzitter. 

 

CARNAVAL. 

Carnaval wordt op diverse plaatsen in Zeeland gevierd. Zeker in Zeeuws-Vlaanderen wordt er deze dagen groots 

uitgepakt. In die periode verandert ook de naam van het dorp of de stad.  

Welke plaatsen doen in Zeeuws-Vlaanderen aan naamsverandering? 

Aardenburg    ‘t Uulegat. 

Philippine    Mosselkrauwers City. 

Sas van Gent    Betekoppenstad. 

Westdorpe    Koeterdorp. 

Sluiskil     Zwartsnuvers. 

Vogelwaarde    Vogelpiekland. 

Kloosterzande    Klorianenland. 

Ossenisse    Ossendorp. 

Lamswaarde    Lamsaorenland. 

Terhole     Loetzersland. 

Graauw     Djerkenland. 

Nieuw-Namen    ’t Mollegat. 

Clinge     Kriekendorp (krieken zijn kersen).  

Sint Jansteen    Rattendorp. 

Hulst     Vossenstad. 

In Zuid-Beveland: 

Goes     Hanzehat. 

Nieuwdorp    Kraaienest. 

’s-Heerenhoek    Paerehat. 

Ovezande    de Pikpot. 

In Noord-Beveland: 

Wissekerke    Zwijnengat. 

Kortgene    Kwallengat. 

VERSCHIL ‘THT’ EN ‘TGT’.  

 

 
Op verpakkingen van niet-bederfelijke producten, zoals rijst, pasta en koffie, 

staat altijd een ‘ten minste houdbaar tot’-datum (THT). Na die datum 

kunnen de kwaliteit en de smaak van het product achteruitgaan, maar je kunt 

het nog veilig eten. Voor deze producten geldt: gebruik je zintuigen. Kijk, 

ruik én proef of je iets nog kunt eten of drinken. 

Op bederfelijke producten, zoals vlees, vis en zuivel, staat een ‘te gebruiken 

tot’-datum (TGT). Dat is de laatste dag waarop het nog veilig is om dat 

product te eten. 
    Bron: Allerhande september-december 2024. 



 

 

1 2 3 4 5   6 7   8 9   10 11 12 

13           14   15       16     

17         18   19         20     

21         22 23         24   25   

26   27     28             29     

    30   31     32     33     34   

  35         36     37           

38         39   40   41           

42       43     44 45             

46       47     48         49   50 

    51 52     53         54       

55 56   57     58         59       

  60 61       62       63     64   

65         66   67   68     69     

  70         71     72   73   
 

  

74           75         76       

HORIZONTAAL: 1 PLAATS IN ZEELAND; 8 DOMINEE; 10 DEEL VAN HET LICHAAM;13 EIROND; 14 

BLAASINSTRUMENT; 16 PLAATS IN GELDERLAND; 17 METSELSPECIE; 19 GERMAANSE ZEEGODIN; 20 BULGAARSE 

MUNT;   21 MEISJESNAAM; 22 UITSTALRAAM; 25 MIJ; 26 BLOEDVAT; 28 WREVEL; 30 INSECT; 32 VOGELPRODUCT; 

33 SOCIETY; 35 PLAATS IN LIMBURG;  37 BAKKEN; 38 SOLOZANG; 39 GODIN VAN DE AARDE; 41 BENEDENRUG;   

42 BEVEN; 44 RIVIERBOCHT;  46 BRILANTINE; 47 LANDBOUWWERKTUIG; 48 TURKS HOOFDDEKSEL; 49 RIJKS 

LUCHTVAART DIENST; 51 TELWOORD; 53  SUPPORTERSVAK; 54 RIVIER IN BELGIË; 55 NEDERLANDS HERVORMD; 

57 RADIOGOLFLENGTE; 58 KELNER; 59 MEISJESNAAM; 60 VOETBALORGANISATIE; 62 ONMEETBAAR GETAL;         

63 LEKKERNIJ; 64 GROEPSLEIDER; 65 PLAATS IN OVERIJSSEL; 67 LASTDIER; 70 OUDERE; 72 POTDICHT;                     

74 KANTONRECHTER; 75 DEEL VAN HET GEZICHT; 76 IN PERSOON  

VERTICAAL: 1 PARDOES; 2 DEEL VAN DE DAG; 3 BLOEIWIJZE;  4 BOUWSTOF; 5 SLOVENIË ; 6 GEREED; 7 REMISE;      

8 DONDERGOD; 9 OPHOUDEN; 10 OPSTAND; 11 EVENEENS; 12 COMMANDEREN; 15 ROEISCHIP ;  18 GEZEL;        

23 TELEGRAAF RESTANT; 24 ATOL; 27 GLAZUUR; 29 HUIVEREN; 31 BIJWOORD;  34 DOBBELSTEEN;                          

35 ROOMKAAS; 36 ONDERNEMINGSRAAD; 37 JASJE; 38 EDELGAS; 40 IN WATER EN OP LAND LEVEND DIER;            

43 UNIEK; 45 PLAATS IN ZEELAND; 50 PARTTIME; 52 EGAAL; 53 SCHUIM; 54 VERBINDING; 56 PLAATS IN ZEELAND; 

61 TWEEKORRELIGE TARWE; 63 DOORZICHTIGE; 66 ONDEROFFICIER; 68 IEDER; 69 ALSTUBLIEFT; 71 ROOMS- 

KATHOLIEK; 73 KUNSTMATIGE INTELLIGENTIE 

OPLOSSING: NOTEER DE LETTERS VAN DE BETREFFENDE NUMMERS IN DE PUZZEL HIERONDER EN ER ONTSTAAT EEN 

GEZEGDE 

1 58 
 

69 23 39 20 
 

21 54 5 

           

31 67 55 
 

44 60 11 70 
   

           
           

 


