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Onze website: seniorenverenigingkanaalzone.nl

VOORWOORD.

De maand mei is alweer voorbij. Alle vogels hebben hun ei gelegd (behalve de koekoek en de
griet).

Zij kunnen aan hun opvoedende taken beginnen. De meidoorn staat nog uitbundig in bloei,
maar zal binnenkort haar prachtige tooi verliezen. Nu zijn we aangeland in juni. Aan het eind
van deze maand zagen we het jaar 2024 doormidden. Dan zijn we alweer halfweg. Hopelijk
kunnen we genieten van een mooie zomer, met milde temperaturen.
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Op 14 maart organiseerden we de traditionele voorjaarsbrunch. We speelden twee spelletjes
bingo, meteen voor de volle kaart. In de eerste ronde ging Ko Koekkoek met de eer strijken,
gevolgd door Piet de Jonge. In de tweede ronde was Bram van de Velde iedereen te snel af.
Hier ging Dikkie van den Heuvel er met de troostprijs vandoor.

Op woensdag 10 april organiseerden we onze jaarvergadering. Dat is voor de bestuursleden en
de vrijwilligers altijd een van de zwaarste dagen van het jaar. Maar gelukkig verliep alles op
rolletjes en ploften we na afloop moe maar voldaan in onze zetel.

Het huishoudelijk gedeelte werd vlot afgewerkt. Anneke Langen en Bea de Caluwé waren
periodiek aftredend. Anneke Langen was herkiesbaar en werd bij acclamatie herkozen. Bea de
Caluwé zag zich genoodzaakt een stapje terug te doen. Zij was niet herkiesbaar. In haar plaats
werd met algemene stemmen Trees Rijk gekozen. Gelukkig blijft Bea de Caluwé nog wel
beschikbaar als vrijwilliger. Zo blijft zij toch voor onze vereniging behouden.

Na het huishoudelijke gedeelte werden alle zeilen bijgezet om de aanwezigen te voorzien van
een uitgebreide lunch. Dat viel bij iedereen bijzonder in de smaak. Deze plezierige dag werd
afgesloten door zanger Fons uit Terneuzen. Hij wist de stemming er meteen goed in te brengen.
Aan de knoppen zat ook een bekend iemand: Johan Boekhout uit Groede (Scherpbier). Men
kende hem vroeger als ‘Boekie’ en hij was de zanger van de band ‘de Juanita’s’. Ooit, tijdens

Seniorenverenigingkanaalzone.nl ~KvK: 67230806IBAN: NL15SRAB0O0314082972 BIC: RABONL2U
Nieuwsbrief jaargang 8 nummer 3, pagina |



een Koninginnedag, hebben zij een optreden verzorgd in de Halle. Maar dat is ondertussen

jeugdsentiment....

Voor 14 mei stond onze busreis op het programma. Maar wat een teleurstelling dat we deze

busreis naar het mooie Brabantse land af moesten blazen. Er waren slechts 33 aanmeldingen.

Te weinig om een bus te vullen en het financieel mogelijk te maken om deze trip te realiseren.

Voor het eerst, bij mijn weten, dat we een dergelijke maatregel moesten treffen. Jammer, maar

volgend jaar proberen we het gewoon weer.

Laten we ons daarom op de toekomst richten. Er staan weer heel wat activiteiten gepland om

naar uit te kijken. In deze Nieuwsbrief leest u alles wat u weten moet over onze fietstocht op

woensdag 3 juli.

We hopen uiteraard op goed fietsweer. Alleen dat hebben we niet in de hand. Als we dat

konden regelen was het niet moeilijk. Bram van de Velde heeft in ieder geval weer een hele

mooie route uitgestippeld.

En Bram blijft aan het werk, want op donderdag 5 september organiseren we onze fiets- en

wandelpuzzeltocht. En die heeft Bram ook al een heel eind in de steigers staan.

Op woensdag 18 september komt Leen Muller op bezoek. Hij zal dan twee films vertonen:

1. Midden-Zeeuws-Vlaanderen in oorlogstijd en tijdens de bevrijding. Deze film valt mooi
samen met de bevrijding van Axel op 19 september 1944. Dat is alweer 80 jaar geleden,
maar zulke belangrijke gebeurtenissen mogen we zeker niet vergeten.

2. Na de pauze vertoont hij de film Senioren&E-bikes, niet altijd een goede combinatie.
Ook dat is een actueel onderwerp. Dus zet deze datum alvast in uw agenda.

Verder vermeld ik hier ook nog even onze quizmiddag. Daar is ook altijd veel belangstelling

voor. Deze middag vindt plaats op woensdag 16 oktober en Bram van de Velde heeft alle

vragen al voor u klaarliggen. Hier houd ik het dan maar even bij. Natuurlijk zijn er nog meer
activiteiten, maar die hoort u vanzelf als het zover is. Onze Nieuwsbrief dus altijd in de gaten
houden en lezen van de eerste tot de laatste letter. En vergeet niet op tijd op onze activiteiten in
te schrijven (via het strookje of de mail).

De bingo’s gaan in de zomermaanden in ieder geval gewoon door. Dat verzetje willen we u niet

onthouden.

We maken in onze Nieuwsbrieven geen reclame. Maar toch plaatsen we ditmaal een stukje

over SeniorWeb. Voor ons senioren is dit een nuttige organisatie en zeker zinvol om daar lid

van te worden. Zo nodig staan zij u met allerlei computerproblemen bij. Zij hebben nu een

prachtige aanbieding: u kunt gedurende een half jaar gratis kennis maken met SeniorWeb. Als

u enthousiast geworden bent door dit proefabonnement kunt u lid worden voor € 40,00 per jaar.

Dat is zeker een vriendelijke prijs voor datgene wat geboden wordt. Ik ben ook al jaren lid van

deze club en daar heb ik al veel plezier van gehad.

En nu op naar de zomer. Als u met vakantie gaat wens ik u een hele plezierige tijd toe.

Uitgerust en gebruind kunt u er dan weer een jaartje tegen. En blijft u gewoon thuis: maak er

ook dan iets leuks van. De tijd zal voorbijvliegen en voor u het weet is iedereen weer terug van

vakantie. Alle activiteiten gaan dan weer van start en kunt u met deze en gene weer eens een
babbeltje maken!

Rien de Regt,

voorzitter.

OPLOSSING KRUISWOORDRAADSEL:

Het varken is vet.

OUDERDOM.

Ouderdom komt op een slecht moment.
Als je eindelijk alles weet,
dan begin je alles wat je weet te vergeten.......
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Notulen van de Algemene Ledenvergadering van de SVK gehouden op 10 april 2024.

Er zijn 100 leden aanwezig.

Na de koffie/thee met een stuk appeltaart (en slagroom) krijgen de dames Tilly en Ann het woord.

Zij vertegenwoordigen IXI-Diederik Reizen uit Assenede. Zij vertellen welke reizen dit reisbureau allemaal in
portefeuille heeft. Het betreft dag- en meerdaagse busreizen, vliegreizen, cruises, stedentrips en fietsreizen. Er
is altijd Nederlandstalige begeleiding bij deze reizen aanwezig. Ook vertellen zij nog iets over de busreis die
we op 14 mei a.s. gaan maken naar het Brabantse land.

Als de dames klaar zijn met hun presentatie starten we met het huishoudelijke gedeelte.

1. Opening.
r— De voorzitter opent de vergadering en heet de aanwezigen van harte welkom.

m Ledenvergadering In zijn openingswoord laat hij de volgende punten de revue passeren:

“W *WW “Om de zaal wat fleur te geven hebben Trees Rijk en Anneke Langen weer
voor een bloemetje op de tafels gezorgd. En vanmiddag gaan we die onder leiding van zanger Fons buiten
zetten.

Het doet ons goed dat er voor onze activiteiten zoveel interesse bestaat. Als we iets organiseren kunnen we
meer dan 100 leden verwelkomen. Dat is een stimulans om op de ingeslagen weg verder te gaan. Ook onze
bingo’s hebben niet over belangstelling te klagen. Elke vierde vrijdag van de maand kunnen we toch zo’n 75
mensen welkom heten. Het is dan altijd heel gezellig en naast het schuiven op de bingoplankjes worden er
heel wat nieuwtjes uitgewisseld.

In het jaarverslag 2023 hebt u kunnen lezen dat het bestuur en de vrijwilligers niet stil hebben gezeten. We
hebben weer heel wat activteiten georganiseerd. En de organisatie van deze activiteiten kost veel geld.
Daarom teren we ook iets in. Maar er is nog geen reden tot paniek. Zodra de Halle verbouwd is zal dat
misschien een ander verhaal worden. Er komen dan zo’n tien verenigingen bij. Dat wordt dus dringen
geblazen. Wellicht zullen we dan ook bij elke activiteit zaalhuur moeten gaan betalen. Maar laten we niet op
de feiten vooruit lopen. Want u weet: een mens lijdt meestal het meest, door het lijden dat hij vreest, doch
nooit op komt dagen.....

De bodem van de kas is nog niet in zicht. Daar waakt onze penningmeester over, zoals een kloek waakt over
haar kuikens.

Gelukkig lopen onze verlotingen als een trein en brengen ook de bingo’s geld op. Mede daardoor hoeven we
de contributie voor 2025 niet te verhogen.

Jaren achtereen heeft Tannie van de Velde onze Nieuwsbrieven in de kern Terneuzen rondgebracht. Ook
andere post van de SVK was bij haar in goede handen. Qua oppervlakte is de kern Terneuzen een groot en
uitgestrekt gebied. Tannie kende dan op den duur ook alle brandgangen en steegjes in Terneuzen. Zo wist ze
haar route wat te verkorten. Ze heeft dat werk altijd met plezier gedaan. Maar nu moet ze er in verband met
gezondheidsproblemen een punt achter zetten. Een ramp voor haar en een groot gemis voor ons.We zaten met
de handen in het haar. Maar gelukkig vonden we Riet Mattheijssen bereid haar werk over te nemen. Zij heeft
al enkele keren de Nieuwsbrieven in Terneuzen rondgebracht. Ze kreeg op haar tocht door Terneuzen steeds
meer waardering en respect voor het werk dat Tannie al die jaren had verricht. Want wat was dat een gezoek
de eerste keer. We willen Tannie vanaf deze plaats nogmaals hartelijk bedanken voor al het werk dat ze door
weer en wind voor ons heeft verricht. Petje af! Hopelijk houdt Riet het net zo lang vol als Tannie, dan kunnen
we weer jaren vooruit. In ieder geval wensen we haar veel succes met het uitoefenen van deze
verantwoordelijke ‘baan’ (tot groot verdriet moeten wij u mededelen dat Tannie op vrijdag 12 april is overleden-RdR).

Ik heb al meer gezegd: vrijwilligers zijn het cement van de samenleving. Jan de Feijter is zo’n troffel met
cement. En Hans van den Heuvel draagt ook vaak zijn steentje bij. Beide heren houden van blonde vrouwen
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met van die lange, slanke benen. Maar zo’n schoonheid kan ik beide heren niet aanbieden. Wel een blond
biertje, al is dat misschien een schrale troost. Maar hier kunnen jullie op je oude dag in ieder geval nog volop
van genieten. Jan en Hans lopen altijd de prijzen van de verloting uit te delen, maar zelf hebben ze nooit prijs,
ze geven alle prijzen weg. Maar nu is het onze beurt om jullie eens een prijsje te overhandigen.

Ons ombudsteam krijgt elk jaar veel lof toegezwaaid. En terecht. Want Kitty van Waesberghe, Anneke
Langen en Jetty van Dorsselaer steken heel veel tijd in het oplossen van grote en kleine problemen waar onze
leden mee worstelen. En verder zorgen zij ervoor dat vele belastingformulieren op de juiste manier worden
ingevuld. Daar moeten zij elk jaar opnieuw weer voor worden bijgeschoold. En ze doen dat toch maar. Voor
dit trio maken wij een diepe buiging en geven wij een warm applaus (De aanwezigen lieten zich niet
onbetuigd en er volgde een daverend applaus).

Je hoort wel eens zeggen: ik maak me zorgen over de toekomst van mijn kinderen en kleinkinderen.

Maar ik maak me wel eens zorgen over de toekomst van de ouderen.

Nederland telt de komende jaren meer ouderen dan ooit tevoren. We vergrijzen in rap tempo. In 2040 zal het
aantal 80-plussers verdubbeld zijn tot ruim anderhalf miljoen. Dat levert zorg- en huisvestigingsuitdagingen
op. Nu al lukt het niet om alle ouderen die zorg nodig hebben fatsoenlijk te helpen. Zo’n 20 duizend mensen
die recht hebben op een plek in het verpleeghuis staan op de wachtlijst.

We hebben er in de laatste decennia tien jaar bijgekregen: we worden inmiddels 80, 85, 90 en nog ouder. Dit
wordt de vierde levensfase genoemd. In deze vierde levensfase ontstaan meestal ernstiger
gezondheidsklachten en worden spieren minder sterk. Men wordt zorgafhankelijk en de vooruitzichten
stemmen meestal ook niet vrolijk. In deze fase bevindt zich een groep ouderen die te goed is voor een
verpleeghuis, maar eigenlijk ook niet meer zelfstandig thuis kan wonen. Wanneer er gekeken wordt op welke
zorg je recht hebt, wordt vooral gekeken naar welke ziekte of beperking je hebt. Maar of je thuis kunt blijven
wonen heeft ook te maken met vragen als ‘heb je nog iemand om op terug te vallen? Heb je een huis met
trappen en een gasfornuis, of is alles gelijkvloers en beschik je over een elektrische kookplaat.’

Schattingen lopen uiteen, maar zeker tienduizenden mensen met beginnende dementie, of die slecht ter been
zijn, vallen nu vaak tussen wal en schip.

De thuiszorg functioneert over het algemeen goed, als je toe kunt met een paar uur hulp, of als je thuis herstelt
van een operatie (een nieuwe knie of heup bijvoorbeeld), maar niet als je méér hulp nodig hebt. En dan vraag
ik me toch nog steeds af: waarom werden de verzorgingshuizen ooit afgeschaft? Men vond dat die te duur
werden met de vergrijzingsgolf op komst. Maar men vergat dat thuiszorg ook niet gratis is en niet ieder
beschikt over een netwerk om mantelzorg te kunnen regelen.

Eigenlijk moet iedereen die moeite heeft om zelfstandig te blijven wonen het recht krijgen om geplaatst te
kunnen worden in een verzorgingshuis. Daar is permanent zorg aanwezig. En als het opnieuw optuigen van
verzorgingshuizen een brug te ver is, bouw dan meer appartementen waar ouderen bij elkaar wonen. Dan
kunnen ze elkaar ondersteunen. Ook kan er dan door bundeling van ieders afzonderlijke thuiszorg, die zorg
verleend worden die nodig is.

Momenteel hebben we 293 leden. We lopen in aantal iets terug. Maar dat is niet vreemd als je bedenkt dat er
in 2023 maar liefst 16 van onze leden zijn overleden. Dat was toch wel even schrikken. Uiteraard zien we dit
liever niet en wensen we eenieder het ecuwige leven toe, maar zo werkt het niet, de dood hoort bij het leven.
Ons bereikte pas nog het droevige bericht, dat Ronnie Meeusen, penningmeester van KBO-PCOB afdeling
Axel is overleden. Vanaf deze plaats willen wij de familie ons medeleven betuigen.

Graag vraag ik van u nu enkele momenten stilte om de mensen die zijn overleden te herdenken.

Deze dag en de organisatie van alle andere activiteiten, zouden onmogelijk zijn zonder de hulp van heel veel
vrijwilligers. Ik wil mijn medebestuursleden en al onze vrijwilligers een compliment geven voor hun enorme,
tomeloze inzet. We vormen een hechte groep en alle werkzaamheden lopen op rolletjes. En eenieder heeft
daarin zijn of haar eigen rol. Het loopt allemaal als een Zwitsers uurwerk. Ik hoop dat u met deze woorden
kunt instemmen en het vele werk van deze mensen op waarde weet te schatten.

En dan stel ik nu voor dat we snel verder gaan met punt twee van de agenda.

2. Mededelingen.
*  Als er voor een activiteit betaald moet worden, niet alleen de betaling doen, maar ook het strookje

inleveren of aanmelden via de mail.

*  QGelieve de strookjes altijd tijdig in te leveren, vaak kan er na de inschrijvingsdatum niet meer aangemeld
worden; ook kan na deze datum meestal het geld niet teruggestort worden, daar de bestellingen dan al
geplaatst zijn.
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3. Notulen ledenvergadering 12 april 2023.
Deze notulen worden zonder op- en/of aanmerkingen, onder dankzegging aan de samensteller, vastgesteld.

4. Jaarverslag 2023

* Op blz. 2 staat de naam vermeld van Antoine de Koning, dit moet zijn Antoine de Coninck.
Waarvan akte.

* Verder wordt dit verslag onder dankzegging aan de samensteller voor kennisgeving aangenomen en
goedgekeurd.

5. Jaarrekening 2023.

De kascontrolecommissie, bestaande uit de dames T. van der Veeken-van Waesberghe en

T. Nuijten heeft op 13 februari jl. de jaarrekening gecontroleerd en in orde bevonden. De penningmeester en
het bestuur worden décharge verleend. De kascommissie wordt bedankt voor het verrichte werk en de
penningmeester wordt gefeliciteerd met de goedkeuring van de boeken.

6. Begroting 2024.
De penningmeester heeft voor het jaar 2024 weer een sluitende begroting gemaakt en de leden gaan met deze

begroting akkoord.

7. Bestuursverkiezing.

De bestuursleden Anneke Langen en Bea de Caluwé zijn periodiek aftredend.

Anneke Langen is herkiesbaar. Er zijn geen tegenkandidaten, zij wordt dus bij acclamatie herkozen.

Bea de Caluwé stelt zich niet herkiesbaar. Het bestuur stelt voor Trees Rijk in haar plaats te benoemen. Er zijn
geen tegenkandidaten en de vergadering gaat unaniem akkoord met haar benoeming.

Bea de Caluwé blijft gelukkig wel meedraaien als vrijwilliger.

8. Verkiezing secretaris.

Artikel 11, lid 2 van het Huishoudelijk Reglement luidt als volgt:

‘Het dagelijks bestuur bestaat uit drie personen, te weten de voorzitter, de secretaris en de penningmeester. Zij
worden in functie benoemd door de Algemene Ledenvergadering van de SVK.’

Anneke Langen stelt zich kandidaat als secretaris.

De vergadering kan met deze voordracht akkoord gaan en Anneke Langen wordt voor een nieuwe periode
gekozen.

9. Verkiezing kascommissie.
De kascommissie bestaat uit de dames T. van der Veeken-van Waesberghe en T. Nuijten. Reserve is dhr. M.

Rinn. Mevr. T van der Veeken-van Waesberghe is aftredend en niet herkiesbaar. Als reserve lid meldt zich
mevr. M. van Waesberghe aan. De vergadering kan hier mee instemmen.

De kascommissie ziet er nu als volgt uit:

1. mevr. T. Nuijten.

2. dhr. M. Rinn.

reserve:mevr. M. van Waesberghe.

Mevr. T. van der Veeken-van Waesberghe wordt bedankt voor het werk dat zij in de kascommissie heeft
verricht.

10. Rondvraag.
Er is niets voor de rondvraag.

11. Sluiting huishoudelijk gedeelte.
De voorzitter sluit de vergadering en dankt eenieder voor het vertrouwen dat in het bestuur van de SVK wordt

gesteld.

Als de vergadering achter de rug is worden door bestuur en vrijwilligers alle zeilen bijgezet om de leden te
voorzien van spijs en drank. Onder leiding van Keukenkampioen Jetty van Dorsselaer werd er eerst een
heerlijke tomatensoep met ballen uitgeserveerd. Dat was een vliegende start. Daarna vlogen de twee
serveerwagens door de zaal. Behalve verschillende soorten brood lag er ook allerlei lekkers op, zoals ast,
worst, kaas en verschillende soorten marmelade. Als toetje kwamen er plakken paasstol op tafel om de laatste
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gaatjes te vullen. Zo kon iedereen zijn of haar buikje bol eten. Het viel allemaal prima in de smaak en een
beter compliment konden de harde werkers niet krijgen.

Daarna volgde het eerste optreden van Zanger Fons uit Terneuzen. Hij bracht voornamelijk Nederlandstalige
liedjes ten gehore. Die vielen bij iedereen in de smaak en de stemming zat er al gauw goed in. Hij kreeg de
mensen zelfs op de dansvloer en ook de polonaise mocht natuurlijk niet ontbreken.

In de pauze konden de aanwezigen genieten van een natje en een droogje. Daarna volgde het tweede optreden
van Zanger Fons.

Tot slot vond de verloting plaats. Wederom met vele mooie prijzen.

Moe, maar voldaan konden we deze geslaagde dag afsluiten.

Notulist: M. de Regt.
Axel, 17-04-2024.

TOERISTISCHE FIETSTOCHT OP 3 JULI 2024

Op woensdag 3 juli a.s. organiseren we weer onze traditioneel

r ND > . .o .
— i = jaarlijkse fietstocht. De deelname hieraan staat open voor
e iedereen.
22 k HIER
& | i De afstand bedraagt ca. 38 kilometer en de te volgen route

wordt door middel van bordjes aangegeven en voert enkel via
verharde wegen.

Het inschrijven en vertrek is zoals gewoonlijk bij ‘de Halle’,
aan de Rooseveltlaan in Axel. Dit tussen 9.30 uur tot 12.00 uur.

Het is nog steeds moeilijk om locaties te vinden die kunnen fungeren als stopplaats waar wat
genuttigd kan worden. Op woensdag zijn immers niet veel gelegenheden geopend. Of men is wel
geopend maar dan pas laat in de middag. Gelukkig is het ons wederom gelukt om een mooie route
met 2 stopplaatsen uit te zetten.

Vanaf de start in Axel gaat de route via de Sassing en de Zwartenhoekse Zeesluis naar Westdorpe. In
deze plaats is na ca. 12 km bij ‘de Baeckermat’ de eerste stopplaats. Na het verlaten van Westdorpe
gaan we vanaf de Oudenburgse Sluis een stukje door het land van onze zuiderburen, waarbij we bij
Overslag weer op Nederlandse bodem komen. Hierna gaat het naar de 2° stopplaats in Zuiddorpe bij
café “’t Gemeentehuis’, welke gevestigd is op het prachtige Dorpsplein. Op de teller staat dan ca. 27
kilometer. Via de Bonte Koe, Boerenkavelweg en Het Zand voert de route verder richting de
eindbestemming.

Na afloop van de tocht ontvangt elke deelnemer een heerlijke en gratis wafel, gebakken door onze
vrouwelijke vrijwilligers en bestuursleden. Verder wordt onder de aanwezige deelnemers een aantal
prijzen verloot. De niet afgehaalde prijzen worden niet nabezorgd en komen te vervallen.

De deelnamekosten voor dit evenement bedragen, ondanks dat het afgelopen jaar de prijs van
praktisch alles is gestegen, nog steeds onveranderd € 3,- per deelnemer. Kinderen onder begeleiding
mogen gratis deelnemen. Deelname is geheel op eigen risico en uiteraard dienen de geldende
verkeersregels te worden gerespecteerd.

Er is een pechdienst aanwezig en evenals de vorige edities van onze fietstochten verleent ‘St.
Ludwina’, de EHBO-vereniging uit Koewacht, welke al meer dan 76 jaar bestaat, haar medewerking
aan dit evenement. Hopelijk blijven zij deze dag werkloos.

Het bestuur en de vrijwilligers van de Seniorenvereniging Kanaalzone hopen jullie deze dag allen te
mogen begroeten en dat het een mooie fietsdag mag worden! Voor verdere informatie en
inlichtingen kunt u terecht bij Bram van de Velde, email: bravel@zeelandnet.nl.
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SENIORWEB: DE COMPUTERHULP VOOR U

Maak nu 6 maanden gratis kennis met het lidmaatschap

De digitale wereld maakt het leven leuker en makkelijker. SeniorWeb helpt u uw weg te vinden in de snel
veranderende digitale wereld met tips en stap-voor-stapuitleg.

Over SeniorWeb

SeniorWeb is een landelijke vereniging met 150.000 leden, 500 leslocaties en 2.800 vrijwilligers. Al meer
dan 25 jaar maken wij senioren wegwijs in de snel veranderende digitale wereld. Onze leden waarderen dit
al jaren met een ruime 8 en daar zijn wij erg trots op!

Begrijpelijke stap-voor-stapinformatie

Of u nu uw digitale vaardigheden wilt ontwikkelen, op zoek bent naar praktische oplossingen of naar
achtergrondinformatie: SeniorWeb helpt u verder. Wij leggen u alles stap voor stap uit. Bijvoorbeeld over
Windows 11, tablets en smartphones, WhatsApp, veilig internetten en meer. Met onze informatie op de
website, in tijdschrift Enter en onze onlinecursussen kunt u direct aan de slag.

Computerhulp die bij u past

Hebt u een computervraag of een vraag over een digitaal onderwerp? Onze geduldige vrijwilligers van
PCHulp en Leren aan Huis staan voor u klaar! U kiest de vorm van PCHulp die bij u past: via internet,
telefonisch of aan huis. U kunt ook terecht bij een van onze 500 leslocaties in het hele land voor
computerhulp, technische ondersteuning en voor handige (online) cursussen, workshops en inloopuren.
Onze vrijwilligers helpen u graag. Deze locaties vindt u op de website van SeniorWeb:
https://www.seniorweb.nl/cursussen/computerles-in-de-buurt

Informatie en aanmelden 6 maanden gratis lidmaatschap.

Al 150.000 mensen zijn lid en waarderen ons lidmaatschap al jaren met een 8! Wilt u ook lid worden? Bent
u nog niet eerder lid geweest? Maak nu 6 maanden gratis* kennis met via www.seniorweb.nl/senioren of
neem contact met ons op via 030 - 276 99 65. We helpen u graag!

GRATIS OPENBAAR VERVOER IN HET GEBIED VAN CONNEXXION VOOR INWONERS MET EEN LAAG
INKOMEN IN DE GEMEENTE TERNEUZEN.

Inwoners met een laag inkomen kunnen bij de gemeente Terneuzen een aanvraag doen voor gratis openbaar vervoer.
Als uw inkomen en vermogen lager zijn dan de hieronder vermelde bedragen kunt u mogelijk in aanmerking komen:

Gezinssamenstelling 21 jaar tot AOW-leeftijd Vanaf AOW-leeftijd
Alleenstaand/Alleenstaande ouder € 1.540,60 €1.710,91
Samenwonend/getrouwd €2.200,85 €2.318,78

Ook geldt de vermogensgrens. Dit betekent dat u niet meer vermogen mag hebben dan het onderstaande maximale
bedrag. Uw vermogen is het totaal van uw bezit in geld en goederen.

Leefsituatie Maximaal vermogen
Gezamenlijke huishouding € 15.150,-
Alleenstaande ouder € 15.150,-
Alleenstaande € 17.575.-

Met dit abonnement van Connexxion is het mogelijk om van maandag tot en met vrijdag van 9.00 uur tot het einde
van de dienstregeling gratis te reizen. Op zaterdag, zondag en feestdagen kan hiermee de hele dag gereisd worden.
Denkt u in aanmerking te komen? U kunt meer informatie vinden op de website van de gemeente Terneuzen of de

hulp inroepen van het ombudsteam: 06-19282719.

In de gemeente Hulst loopt een proefproject tot eind juni 2024. Daarna wordt dit proefproject eerst geévalueerd voor
besloten wordt of de gemeente Hulst dit voort wil zetten.
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HORIZONTAAL: 1 PLAATS IN ZEELAND; 9 INHAM; 14 RECETTE; 15 ZUUR; 17 RAS; 17 MONNIK; 18 THANS;
19 DUIVELS; 21 VOGELVERBLIJF; 24 BON; 27 WERKKAMER; 29 LANDCODE ROEMENIE; 31 OUDE
TESTAMENT; 32 ALERT; 33 GENEESMIDDEL; 35 GROENTE; 37 SELENIUM; 38 JONGENSNAAM; 41 PLAATS IN
DUITSLAND; 43 MEESTER; 45 SENIOR; 46 EERSTKOMENDE; 47 LIEFLIK; 50 PRESIDENT; 46 EERSTKOMEND;
50 PRESIDENT; 51 BOOM; 52 NEDERLANDS KAMER ORKEST; 53 MUZIEKNOOT; 54 RENIUM; 55 ATOOM; 57
LUCHT; 58 VERBRANDINGSREST; 59 GEZANGEN; 62 VOORZETSEL; 63 KORAALEILAND; 66 LIMIET; 67
AMERIKAANSE LUCHTVAARTMAATSCHAPPIJ; 69 LAWAAI; 71 GRONDTOON; 72 VREES; 73 NEON; 74 LAGER
ONDERWIJS; 75 LANDCODE INDONESIE; 76 TENTOONSTELLINGSGEBOUW; 77 BOETE; 78 OUDE
LENGTEMAAT; 79 BOUILLON

VERTICAAL: 1 INWONER EUROPEES LAND; 2 EUROPEES MONETAIRE UNIE; 3 NIEUW ZEELAND; 4 GlJ; 5
COMMUNISTISCH DICTATOR; 6 SCHULDIGE; 7 METAAL; 8 TOESCHOUWERS; 10 AFGUNSTIG; 11
RUSTOORD; 12 REGERINGS REGLEMENT ; 13 DE DATO; 16 NEDERLANDSE SPOORWEGEN; 20
WATERSTAND; 21 KOORD; 22 SPAANSE UITROEP; 23 WAT; 25 VAT; 26 VOEDSEL; 28 MOTORRACES;

30 MENING; 33 BOOT; 34 MENS; 36 RUITERSOLDAAT; 38 VERDACHTE; 39 NEDER; 40 ARMHOLTE; 42
HOOGHEID; 44 VUURPIIL; 45 TAAL; 48 NIET PARKEREN; 49 OGENBLIK; 56 LUCHTJE; 57 GROTE VRUCHT; 60
ESKIMOHUT; 61 LANDCODE VAN SERVIE; 64 KELNER; 65 MUZIEKNOOT; 68 SURPLUS; 70 NATUURGEEST;
72 ARGON

NOTEER DE LETTERS VAN DE BETREFFENDE NUMMERS IN DE PUZZEL HIERONDER EN ER ONTSTAAT EEN GEZEGDE.

71 34 59 26 18 3 41 63 12

70 25 1 78 39 2 13 53 27 66 46 73




