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VOORWOORD.   

Zo zijn we stiekem de herfstmaand binnen geslopen. Het weer was er helemaal niet naar. Het was nog 
steeds zweten en puffen geblazen. Al vielen de blaadjes al wel van de bomen, maar dat had een andere 
oorzaak…. Als ik nu naar buiten kijk, is het toch echt herfstachtig. We kunnen er niet meer omheen, de 
regen valt met bakken uit de hemel en de temperatuur is gevoelig gedaald. 

De scholen zijn in september ook begonnen. De kinderen gingen weer op pad met hun rugzakjes, gevuld 
met boterhamtrommeltjes en bekertjes met melk. In de gezinnen was er weer plaats voor rust en regelmaat. 
En de kinderen proberen hun kennis weer verder uit te breiden en te verdiepen. 

“Ik ga graag naar school!” riep Jeroen, 

“want daar kan ik veel leren: 
wat ik later voor de mens kan doen, 

hoe ik dingen kan creëren. 

Ik maak van de wereld een warm nest,  

da’s toch wat ik mag hopen. 

Maar misschien dat ik eerst toch best 
mijn schoenveters leer knopen…..” 

 

‘Herinnert u zich deze nog?????’ Dat was vroeger een bekende radiokreet. 

Ook het radioprogramma ‘Men vraagt en wij draaien!’ was heel populair. Frans Nienhuys was de 
presentator van het eerste verzoekplatenprogramma op de Nederlandse radio. Zijn verzoekplatenprogramma 
‘Men vraagt en wij draaien!’ werd van 1935 tot 1951 uitgezonden door de VARA en van februari 1961 tot 
en met augustus 1974 op de zeezender Radio Veronica. 

Hoe populair het programma nog altijd was, bleek in 1961 na een oproep van radio Veronica om verzoekjes 
in te sturen voor ‘Men vraagt en wij draaien!’ In een week tijd kwamen maar liefst 32.860 brieven binnen. 
De eerste aflevering op de zeezender werd op 19 februari 1961 uitgezonden. 

‘Oom Frans’, zoals Frans Nienhuys door iedereen werd genoemd, begon elk programma met zijn 
karakteristieke begroeting ‘Beste platenvrienden, goede morgen allemaal’. De tune van ‘Men vraagt en wij 
draaien!” was ‘People will say we are in love’ van Ray Conniff. 

Radio Veronica moest als gevolg van de ratificatie van het Verdrag van Straatsburg haar uitzendingen op 31 
augustus 1974 staken. 

Jaargang 6, nieuwsbrief 7, 2022. 
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Aan dit programma moest ik denken als mensen een beroep doen op ons ombudsteam. Dan denkt men wel 
eens: ‘Ik vraag en zij gaan meteen draaien!’ Maar zo werkt het natuurlijk niet. Het ombudsteam bestaat uit 
louter vrijwilligers, het zijn geen professionals. Dus als u belt met een vraag of een probleem, moet u 
begrijpen dat er niet meteen iemand op de fiets of in de auto springt om het probleem op te lossen. Zij 
hebben ook andere dingen te doen en hebben hun sociale verplichtingen. Ook kan het gebeuren dat een 
probleem door het ombudsteam niet op te lossen is. 

Soms kan door drukte en andere beslommeringen of door vakantie de vraag niet meteen beantwoord 
worden. Maar het team probeert wel altijd zo snel mogelijk contact op te nemen met de vraagsteller. Tijd 
noch moeite worden gespaard om een oplossing te zoeken. Dat heeft wel eens tijd nodig, soms moeten 
allerlei instanties benaderd worden om de juiste weg naar een oplossing te vinden. 

U kunt er van uit gaan, en dat beweer ik met mijn hand op het hart, dat zij voor meer dan honderd procent 
hun best voor u zullen doen. Maar het is geen kwestie van ‘Men vraagt en wij draaien!’ 

Wij hopen dat u hier begrip voor kunt opbrengen en het ombudsteam rustig de tijd geeft om tot een 
bevredigende oplossing te komen. Maar zij kunnen geen ijzer met handen breken. Het blijven vrijwilligers. 
Vrijwilligers die een groot hart hebben en hun vrije tijd voor u opofferen! 

In deze Nieuwsbrief vindt u de aankondigen van twee evenementen: een bowlingmiddag en een 
themamiddag. U kunt zich hiervoor opgeven bij de voorzitter, Rien de Regt. Dit kan via de mail of via het 
strookje. 

Bij de themamiddag zijn ook niet-leden van harte welkom, maar zij moeten zich wel aanmelden. 

We hopen op beide middagen weer velen te kunnen begroeten! 

Rien de Regt, 

voorzitter. 

AFRIKAANS. 

Het Afrikaans is ontstaan uit het Nederlands, dat gesproken werd door de Zuid-Hollandse kolonisten die 
zich in de Kaapkolonie vestigden na de stichting van Kaapstad in 1652. Voor ons klinkt het Afrikaans soms 
hilarisch, maar het is moeilijk om er niet van te houden. 

Kersie:   kersen.    Loslappie: vrijgezel met veel 

Kiekie:   kiekje, foto.     liefdespartners. 

Kitskoffie:  oploskoffie.   Loslyf:  wie goed kan dansen, is een  

Kleefbroek:  legging.     loslyf. 

Klinknaëlbroek: spijkerbroek.   Lugwaardin: stewardess. 

Kuiermense:  gasten, logés.   Maagwerking: diarree. 

Kuierplek:  vakantieplek.   Maalvleis: gehakt. 

Melkskommel:  milkshake. 

WAAR KOMT HET APENSTAARTJE (@) VANDAAN? 

In Finland noemen ze het een kattenstaart, in Denemarken is het een varkensstaart, 
Duitsers hebben het over een slingeraap en Italianen over een slakkenhuis. Wij 
Nederlanders noemen het een apenstaartje. Het @-symbool is onlosmakelijk 
verbonden met het digitale tijdperk. Toch bestaat het apenstaartje al veel langer. Op 
typemachines uit de 19e eeuw is het terug te vinden. Maar de geschiedenis gaat nog 
veel verder terug. Het oudst geschreven document waar we de apenstaart in 
terugvinden is in een brief van de Florentijnse koopman Francesco Lapi uit 1536, 

waarin het werd gebruikt als aanduiding voor een hoeveelheid wijn. Precies 435 jaar later was Ray 
Tomlinson de eerste die het symbool in de digitale wereld gebruikte. De uitvinder van de e-mail had een 
scheidingsteken in de mailadressen nodig dat niet in namen voorkwam en koos daarbij willekeurig voor 
‘@’, oftewel ‘at’. Hij kon niet voorzien dat het één van de meest gebruikte symbolen ter wereld zou worden. 
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SENIORENVERENIGING 
 KANAALZONE 

 
Beste leden Seniorenvereniging Kanaalzone, 

Uw bestuur nodigt u hierbij uit voor een 
THEMABIJEENKOMST: 

ZORGWINKEL VEGRO en AAN-Z (WMO) 
EN MUZIKAAL OPTREDEN YVONNE EN THEO 

op woensdag 12 oktober a.s. in De Halle te Axel. Aanvang 13.30 uur,  
de zaal is open om 13.00 uur, einde: 17.00 uur. 

Er is genoeg ouderenzorg in Nederland. Maar het is niet altijd makkelijk die te vinden. Wat zijn uw rechten? 
Wie kan u helpen? Hoelang moet u wachten? Wat kost het allemaal? Wat is een persoonsgebonden budget? 
Welke hulpmiddelen zijn er en van wie is indicatie nodig: van de huisarts, specialist of zorgverzekeraar? 
Wanneer kom ik in aanmerking voor hulpmiddelen? Welke hulpmiddelen kan ik lenen en welke moet ik 
kopen? Wordt er een eigen bijdrage gevraagd? 
Vragen, vragen, vragen……. 
Vragen waar Willy Wientjes-Dam van Vegro Zorgwinkel Terneuzen en Cora Munter en Carina Seegers van 
Aan-Z (WMO) een antwoord op proberen te geven. 
 
Het programma voor deze middag ziet er in grote lijnen als volgt uit: 
 
 13.00 uur Zaal open. 

Natuurlijk organiseren wij weer een grote verloting met mooie prijzen. 
De prijs van de loten: 4 loten voor één euro. 

 13.30 uur Welkomstwoord door de voorzitter; 
U wordt verwelkomd met koffie of thee en iets lekkers. 

 14.00 uur Wij geven het woord aan Willy Wientjes-Dam van Vegro en Cora Munter en Carina 
Seegers van Aan-Z. Zij zullen voor de pauze het woord voeren over bovenstaande 
onderwerpen.  Ook aan mantelzorg zal ruim aandacht worden besteed. Uiteraard 
kunt u vragen stellen. 

 15.00 uur Pauze, u krijgt nog een bakje koffie-thee. 
 15.15 uur Na de pauze volgt het optreden van Yvonne en Theo.  Zij zullen zeker voor de nodige 

ambiance zorgen.  Ook krijgt u nog een drankje met een hapje aangeboden. 
 16.40 uur Trekking loterij 
 17.00 uur Afsluiting 
 
Deze dag is voor u als lid van de Seniorenvereniging Kanaalzone geheel gratis. Ook niet-leden zijn van 
harte welkom en kunnen deze middag gratis bezoeken. Denk bijvoorbeeld aan mantelzorgers, kinderen en 
buren. Hopelijk kunnen we deze middag veel leden en niet-leden begroeten! 
 
Gelieve het onderstaande aanmeldingsformulier in te leveren bij Rien de Regt, Molenstraat 27,  
4571 EZ Axel. Aanmelden via de mail kan ook: rienderegt@zeelandnet.nl. 
 
Met vriendelijke groet,  
het bestuur van de Seniorenvereniging Kanaalzone. 
 
A.u.b. strook inleveren vóór 8 oktober a.s. 
 
Namen invullen van mensen die worden aangemeld voor de bijeenkomst van 12-10-2022. 
 
1. Naam……………………………………………………  Lid: ja/nee    Telefoonnr:   ……………………….. 

1. Naam……………………………………………………  Lid: ja/nee    Telefoonnr:   ……………………….. 
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DE WISSELING VAN HET WEER. 

Ook de laatste winter was weer zacht. Het verrijden van de Elfstedentocht zat er niet in. Zal die ooit nog 
eens verreden worden? Weet de huidige generatie nog wel wat voor een evenement dat is: een 
Elfstedentocht….. 

Februari was kletsnat en winderig. De ene na de andere storm raasde over ons kikkerlandje. Daarna kwam 
er een grote stofwolk uit de Sahara, die onze auto’s en ramen met een laagje fijn zand bedekten. De lucht 
was er bruin door gekleurd. En ook de zomer verliep memorabel. Het ene na het andere warmterecord wed 
gebroken. Het meetstation in Westdorpe deed menigmaal van zich spreken. De bodem werd door de vele 
uren zonneschijn zwaar op de proef gesteld. Planten en gewassen schreeuwden om een slokje water, wij 
moesten (en moeten) zuinig omgaan met ons drinkwater. Korter douchen, kraan uit tijdens het 

tandenpoetsen en de auto maar een keertje minder soppen. 

Nu zijn we in de herfst beland. Wat zal dit jaargetijde nog voor verrassingen 
voor ons in petto hebben? Staan ons weer pittige herfststormen te wachten? 

Een stukje historie: sinds 2015 krijgen stormen in het Verenigd Koninkrijk, 
Ierland, Portugal, Spanje en Frankrijk een naam. Sinds september 2019 doen 
Nederland en België ook mee. Dit omdat onderzoek heeft uitgewezen dat 
wanneer een storm een naam krijgt deze serieuzer wordt genomen. De 
bewustwording van gevaarlijk weer wordt hiermee verhoogd. 

Hoe komen ze aan deze namen? De voorletters gaan op alfabetische volgorde. 
Verder bevat de lijst een mix van Ierse, Britse en Nederlandse namen. In 
Ierland en het Verenigd Koninkrijk worden de populairste namen geselecteerd 
uit publieke inzendingen. Mogelijk gaat het KNMI dit in de toekomst ook doen. 

Storm 1, 2 en 3 in 2022 heetten Corrie, Dudley en Eunice. Na Corrie en Dudley dachten we wel wat gewend 
te zijn. Storm Eunice zou wel meevallen. Maar we hebben Eunice onderschat. Deze was echt heftig. Pannen 
vlogen in het rond en bomen vielen met wortel en al omver. Het nummer 112 was onbereikbaar. Gelukkig 
kon de brandweer rechtstreeks bereikt worden en al snel kwamen veel mensen in actie om alles op te ruimen 
en te herstellen. Hopelijk zullen Franklin en Gladys een beetje milder voor ons zijn! 

Stormnamen 2021-2022: 

Arwen     Herman    Olwen 

Barra     Imani     Pól 

Corrie     Jack     Ruby 

Dudley     Kim     Seán 

Eunice     Logan     Tineke 

Franklin    Méabh     Vergil 

Gladys     Nasim     Willemien 

        Bron: BRSJS.nl, jaargang 6, nr. 2, april 2022. 

WAAROM MOET JE NOOIT EEN GEDEUKT BLIK KOPEN 

Naast verse groente kun je ook prima groenten uit blik eten, zoals 
sperzieboontjes, worteltjes, doperwten en rode kool. Net zo gezond, maar 
kijk voordat je het koopt wel even hoeveel toevoegingen als zout, suiker en 
e-nummers erin zitten. En niet alleen daar moet je op letten; je moet ook 
nooit groente eten uit een blik waar een deuk in zit.  

Een klein deukje kan geen kwaad, maar een blik met grote deuken kun je 
beter weggooien. Aan de binnenkant zit namelijk een beschermlaag van 
tin. Als het blik beschadigd is, kan de tin in je groente terecht komen, 
waardoor je meer kans loopt op een voedselvergiftiging. Gooi een blik dus 
altijd weg als de deuk op een naad of rand zit of als het blik bol staat. Ziet 
de inhoud er raar uit of ruikt het vreemd? Gooi het ook dan weg! 
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AOW. 

Ongeveer 3 miljoen mensen ontvangen AOW. Enkele vragen en antwoorden over dit staatspensioen. 

1. Mag ik werken als ik AOW ontvang? 
Ja. Je kunt altijd gaan werken bij je oude of een nieuwe werkgever. Of je gaat 
aan de slag als ondernemer/zzp’er. Na de AOW-leeftijd betaal je geen AOW-
premie meer, zodat je netto meer geld overhoudt van een brutobedrag. 

2. Mijn jongere partner heeft geen eigen inkomsten. Krijg ik daardoor een 
hogere AOW totdat zij zelf AOW gaat ontvangen? 

Nee. Vroeger voorzag de AOW-toeslag hierin, maar deze is afgeschaft. Wel kun je een aanvulling 
krijgen op de AOW als het inkomen na pensionering onder het sociaal minimum zakt en als je niet te 
veel vermogen hebt. Dit is de aanvullende inkomensvoorziening ouderen (AIO). Het is op 
bijstandsniveau. Je vraagt deze aan bij de SVB. 

3. Ik ben sinds kort alleenstaand. Mijn dochter wil bij mij intrekken, mede om voor mij te 
zorgen. Heeft dit gevolgen voor mijn AOW? 
Nee. Samenwonenden ontvangen een lagere AOW, maar voor het samenwonen van een ouder met 
een kind hanteert de SVB een uitzondering. De ouder blijft AOW voor een alleenstaande ontvangen. 

4. Mijn partner en ik wonen ieder in onze eigen woning en zijn niet getrouwd. Nu overwegen we 
om alsnog te trouwen en apart te blijven wonen. Heeft dat gevolgen voor onze AOW? 
Ja. Je ontvangt nu beiden AOW voor een alleenstaande. Dat is 70 procent van het 
nettominimumloon. Samen 140 procent. Als je trouwt, ben je voor de SVB gehuwd en ontvang je 
ieder de AOW voor gehuwden van 50 procent. Het is daarbij niet van belang of je samen op één 
adres woont of niet. 

5. Mijn vriend is ziek. We wonen apart, maar ik wil tijdelijk bij hem intrekken om voor hem te 
zorgen. Heeft dat gevolgen voor onze AOW? 
Nee, op voorwaarde dat je de beschikking houdt over de eigen woning. Je moet de mogelijkheid 
hebben om op ieder gewenst moment terug te keren naar je eigen huis. Je mag je huis dus niet 
verhuren of er anderen langere tijd in laten logeren. 

6. Mijn partner en ik hebben een latrelatie, maar we zijn vaak bij elkaar. Lopen wij het risico 
dat de SVB ons als gehuwden gaat zien en onze AOW gaat verlagen? 
Nee, niet als jullie beiden een eigen woning hebben en daarover vrij kunnen beschikken. Ieder moet 
zelf de kosten voor de eigen woning betalen, er moet een gas-, water- en lichtaansluiting zijn, je 
moet ingeschreven staan op dat adres en je laat geen anderen in het huis wonen. Je kunt je woning 
dus niet verhuren of iemand er langere tijd in laten logeren. 

7. Mijn partner wordt opgenomen in een verpleeghuis. Blijven wij dan de AOW voor gehuwden 
ontvangen? 
Ja, in principe wel. Zolang je niets doet, blijf je de AOW voor gehuwden ontvangen. Als je dat wilt, 
kun je twee keer AOW voor alleenstaanden aanvragen. Dan ga je meer AOW ontvangen en dat lijkt 
voordelig. Maar pas op, want er kunnen onverwachtse gevolgen zijn. Voor het verpleeghuis betaalt 
je partner een eigen bijdrage. Een alleenstaande betaalt in de regel een veel hogere eigen bijdrage 
dan een gehuwde met een zelfstandig wonende partner. Regelmatig is de verhoging van de eigen 
bijdrage meer dan de verhoging van de AOW. In dat geval ga je er financieel op achteruit. 

8. Hoelang loopt de AOW door na een overlijden? 
De AOW stopt de dag na het overlijden. Als de AOW voor de hele maand is betaald, wordt het te 
veel betaalde verrekend met het opgebouwde vakantiegeld. Het restant wordt uitgekeerd. De partner 
krijgt daarnaast een overlijdensuitkering van één maand AOW. 

Bron: Geld&Recht, september 2022. 
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THEMAMIDDAG MET QUIZ EN OPTREDEN LEO SIMOSKIE GROOT SUCCES. 

Op 7 september jl. organiseerden we een themamiddag in de Halle. 
Quizmaster Bram van de Velde had weer een gevarieerde quiz 
samengesteld. Leo Simoskie zorgde voor het muzikale intermezzo. Er 
waren zo’n 85 leden op deze middag afgekomen. Zij hadden daar zeker 
geen spijt van. De middag verliep in een prettige, ontspannen sfeer. Op 
tijd werd er gezorgd voor een drankje en een hapje. 
Bram van de Velde legde de deelnemers het vuur na aan de schenen. Er 

waren verschillende onderdelen: fotovragen over de streek. Deze foto’s waren genomen in 
verschillende plaatsen in Zeeuws-Vlaanderen. Zo leerde men de eigen omgeving beter kennen. Er 
waren  multiple choice vragen die ook over Zeeuws-Vlaanderen gingen. En elk blok werd afgesloten 
met muziekvragen. De deelnemers kregen een fragment van een lied te horen en zij moesten daar de 
juiste uitvoerende(n) bij zoeken. 
Met een blos op de wangen, tong uit de mond, diep zuchtend en met het zweet in de handen werd 
naarstig gezocht naar de juiste antwoorden. Dat viel niet altijd mee. Na het eerste deel ging de jury 
aan het werk om de antwoorden na te zien en een tussenstand op te maken. Ook voor de jury was dit 
een hels karwei. Om de spanning te verhogen werd de tussenstand door Bram van de Velde 
medegedeeld. 
Toen luidde het startschot voor de tweede ronde. Weer werd hard nagedacht over de juiste 
antwoorden en je kon een speld horen vallen. Al hoorden we soms wel eens een (fout….) antwoord 
door de zaal klinken. Soms hoorden we zelfs hersens kraken. Tenslotte ging de finishvlag naar 
beneden en kon de jury weer aan het werk. Vorig jaar bezetten Adrie Vasseur, Hedwig Vasseur en 
Antoine de Koning het podium. Wie zouden er nu met de medailles naar huis gaan? 
Er eindigden twee mensen op de 3e plaats. Er moest dus eenn schiftingsvraag aan te pas komen om te 
bepalen wie de bronzen plak omgehangen zou krijgen. Deze keer werd een foto van de Menenpoort 
getoond en men moest opschrijven waar deze foto was genomen. Dat was Yeper en Janny Lindhout 
gaf op deze vraag het juiste antwoord: zij werd als derde geplaatst, ten koste van Antoine de Koning. 
En ook nu ging het echtpaar Vasseur met de gouden en zilveren medaille naar huis. Daar moeten we 
het volgend jaar dus met z’n allen tegen opnemen…..! 
Het klassement luidt als volgt:  
 
NR.: NAAM: PUNTEN: NR.: NAAM: PUNTEN: 

1. Hedwig Vasseur 71    
2. Adrie Vasseur 70    
3. Jannny Lindhout-’t Gilde 60    
 Antoine de Koning 60 8. Ali Hut-Boonstra 54 

4. Riet Mattheijssen 58  Jenny de Koeijer 54 
 Carla Saman 58 9. Miriam Vinke 53 

5. Corrie Kruisifikx 57  Jeanine van den Heuvel 53 
6. Gerard van der Heijden 56  Annie Lambert 53 
7. Amy Pieters 55  Ankie Boon 53 
 Ria de Caluwé 55  Betsie Verstraete 53 
 Matty van Espen 55 10. Anita Compiet 52 
 Elly de Kraker 55    
 Nini Michielsen-de Kraker 55    
 Wim de Koeijer 55    
 Tannie van de Velde 55    
 Feija de Koeijer 55    

 
Wederom dank aan bestuur en vrijwilligers die er alles aan gedaan hebben deze middag vlekkeloos 
te doen verlopen.          
Rien de Regt. 
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SENIORENVERENIGING 
 KANAALZONE

BOWLEN IN DE BOURGONDIËR 

Beste leden, 

We willen u uitnodigen voor een middagje bowlen bij de Bourgondiër 
te Hulst (Tolweg 109, 4561 RL Hulst, tel. +31-114 76 01 70). 

Deze bijzondere middag houden we op donderdag 10 november a.s. 
De bijdrage bedraagt € 17,50 p.p. 

Er zijn tien banen beschikbaar, op elke baan kunnen er 6 mensen 
spelen. Dus er kunnen 60 mensen inschrijven. U kunt ook meegaan als toeschouwer, dan bedragen 
de kosten € 9,50 (voor koffie/thee en een stukje appeltaart). 

We beginnen om 13.30 uur met koffie/thee en een appelpunt. U krijgt twee bakjes koffie/thee. 
Daarna bestaat de mogelijkheid om 1½ uur te bowlen. Voordat we kunnen beginnen moeten we een 
goed paar passende schoenen uitzoeken. Als iedereen goed geschoeid is, kunnen we gaan bowlen. 
Dan is het ondertussen 15.00 uur. We stoppen om 16.30 uur. Verdere consumpties op deze middag 
zijn voor eigen rekening. 

Het is de bedoeling dat u met eigen vervoer naar de Bourgondiër komt. Wellicht is het mogelijk om 
nog iemand mee te nemen, zodat we met zo weinig mogelijk auto’s moeten rijden (carpoolen). 
Mocht u onverhoopt toch vervoer nodig hebben, laat het dan even weten aan Rien de Regt (06-
51084943). Dan dragen wij er zorg voor dat u de Bourgondiër toch kunt bezoeken. 
En uiteraard wordt u na afloop ook weer naar huis gebracht. 

Gelieve u aan te melden voor 1 november a.s. door te mailen naar of het strookje in te leveren bij 
Rien de Regt, Molenstraat 27, 4571 EZ Axel, e-mail rienderegt@zeelandnet.nl. 
Uw inschrijving is definitief als het verschuldigde bedrag (€ 17,50 p.p.) gestort is en vol=vol. 
Het verschuldigde bedrag kunt u storten op rekeningnummer NL15RABO 0314082972 t.n.v. SVK 
onder vermelding van “bowlen”. 

Met vriendelijke groet, 
het bestuur van de Seniorenvereniging Kanaalzone. 
 
     Betreft bowlen de Bourgondiër op 10 november 2022 

1. Naam: ………………………………………. Adres: …………………………………. 

 Lidmaatschapsnummer: ………………… Telefoonnummer: ………………………… 

2. Naam: ………………………………………..Adres: …………………………………. 

 Lidmaatschapsnummer: ……………..….. Telefoonnummer: ………………………… 

3. Naam: ………………………………………..Adres: …………………………………. 

 Lidmaatschapsnummer: ……………..….. Telefoonnummer: ………………………… 
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HORIZONTAAL: 1 PLAATS IN ZEELAND; 15 SLOTREDE; 16 INWONER VAN EUROPEES LAND; 17 SLIJM;                        
19 EERSTKOMENDE; 20 HERT; 21 SAR; 22 LOOPVOGEL; 23 MILITAIRE POLITIE; 24 BIJBELS PROFEET; 26 TELEVISIE;  
27 AARDAPPELGERECHT; 29 ANTILOPE; 31 TIJDVAK; 33 BLADGROENTE; 35 SLECHTHOREND; 37 TEN BATE VAN;     
38 NEDERLANDS OLYMPISCH COMITE; 40 IDEM; 41 NOR; 42 UNANIEM; 45 HOGE RAAD; 46 VAAS; 47 SPAANSE 
UITROEP; 49 VAN EEN ZEKERE; 50 MIDDELPUNT VAN EEN AARDBEVING; 55 CHINESE LENGTEMAAT; 56 PLAATS;     
58 ZIJRIVIER VAN DE LESSE; 59 GEWELDIG;  62 RECHTERLIJKE ORGANISATIE; 63 MEISJESNAAM ; 64 NEDERLANDSE 
SPOORWEGEN; 65 ZOETWATERVIS; 68 WEZEN; 70 TWEETAL; 71 JONGENSNAAM; 72 HALSBANDJE; 75 SAAI;           
76 WINTERVOERTUIG   

VERTICAAL: 1 WATER IN ZEELAND; 2 FRUIT; 3 BLIJ; 4 SIERLIJK; 5 KLEDINGSTUK; 6 GRONDSOORT; 7 FLIK; 8 DOCTOR; 
9 HERKAUWER; 10 HOOFDSTAD VAN HET MEETJESLAND; 11 RECTOR MAGNIFICUS; 12 VOLKSVERMAAK;                 
13 VOERTUIG; 14 ZEKERE; 18 SMARTLAP; 25 EENVOUDIG; 27 WEDSTRIJD; 28  ZANDBANK;    30 GEBEURTENIS;        
32 VIS; 34 ABONNEE; 36 RUGAANDOENING; 39 INWENDIG ORGAAN; 43 GEBIED; 44 ROMEINS KEIZER;                     
46 DRINGENDHEID; 48 PRESENTATOR; 51 KWAST; 52 COPERNICIUM; 53 HAPPEN;  54 DEEL VAN DE  DAG; 57 DAAR; 
60 SINDS; 61 AANDOENING VAN DE GEWRICHTEN; 64 GEDORSTE HALMEN; 66 LOFLIED; 67 BEKER;                           
68 MEISJESNAAM; 69 MEISJESNAAM; 73 ZIJN; 74 BEVESTIGING 
NOTEER DE LETTERS VAN DE BETREFFENDE NUMMERS IN DE PUZZEL HIERONDER EN ER ONTSTAAT EEN GEZEGDE 
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